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Il giornale é l'organo ufficiale dell’Ordine e
pertanto siamo grati a quei Colleghi che de-
siderano collaborare con contributi di vario
genere (culturale, informativo, sindacale,
ecc.) alla sua realizzazione.

Per esigenze organizzative, le richieste di
pubblicazione di testi o programmi di conve-
gni su un determinato numero mensile de-
vono pervenire all’Ordine al piu tardi entro
il giorno 15 del mese precedente.

Nel rispetto della liberta di opinione, la Dire-
Zione e la Redazione si riservano di adeguare
il materiale presentato alle esigenze di spa-
Zio e di impaginazione e di non pubblicare
articoli, espressioni denigratorie o polemiche
non ritenute idonee al prestigio dell’Ordine.
Gli spazi della rivista, previo parere favore-
vole della Redazione, sono a disposizione dei
Colleghi che intendono trattare temi di ca-
rattere professionale e scientifico.

IL REDATTORE CAPO
Antonio Giovanni Maconi

La riproduzione di articoli pubblicati su
“Alessandria Medica” e sul sito internet
non necessita di preventiva autorizzazione
da parte della redazione.

E indispensabile tuttavia riportare in calce
agli stessi la citazione della fonte di prove-
nienza dell'articolo ed il nome dell'autore.
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SAY YES'S§

TO WALL STREET ENGLISH

A tutti gli iscritti all’Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri della Provincia di Alessandria

Anche quest’anno I’Ordine ha deciso di proseguire la collaborazione
con Wall Street English per I'organizzazione del corso di lingua Inglese
con la possibilita di ottenere dai 27 crediti ECM (per 1 livello)
fino ai 50 crediti ECM (per 2 livelli), a seconda della propria esigenza.
Gli iscritti all’Ordine di Alessandria potranno usufruire
dei seguenti vantaggi:

- 40% di sconto sulla quota di iscrizione comprensiva
di materiale didattico;

- fino al 40% di sconto sul listino a seconda della durata del corso.

P

« Metodo efficace(O
. aas N ¢ CLICCA QUI
o Orari 'ﬂ 955|b||| B\ per avere maggiori informazioni e
L —— per attivare il tuo mese di prova

gratis, senza impegno.

 Insegnanti qualificati

« Esperienza multiculturale
S

Hll Corso si effettuera nel periodo:
- Gennaio/Aprile 2026
- Maggio/Luglio 2026

- Settembre/Dicembre 2026

D_,,-“E'.!;F;ID SCANSIONA IL QR

|; :"@&:” PER RICEVERE MAGGIORI
L S INFORMAZIONI!

AT
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= i}_._i'. . :._. Email: wsi.alessandria@wallstreet.it Tel: 0131/253242
D _.1 I_::._;'.-'H;‘: Via San Giacomo della Vittoria, 64 Alessandria (AL)
www.wallstreet.it


https://www.corsi-inglese-alessandria.it/mese_omaggio/?source=landingpage&utm_source=ordine_OrdinedeiMediciAlessandria_mese_omaggio 

Editoriale

Chi e la persona di mezza eta?

“E una persona di mezza eta” & un’espressione che per lungo tempo ha definito una
fase della vita collocata tra i 40 e i 50 anni: non piu giovane, ma non ancora vecchia.
Un’eta vissuta come deprimente da chi vede allontanarsi la giovinezza e
rassicurante da chi teme 'avvicinarsi della vecchiaia.

Oggi, tuttavia, questa definizione appare sempre meno stabile.

Le dinamiche demografiche stanno cambiando profondamente.
Le nascite calano drasticamente, soprattutto nei Paesi
industrializzati, proprio la dove si € riusciti a ridurre la mortalita
materna e infantile. Un paradosso che avra ricadute rilevanti
sull’organizzazione del welfare, sui modelli familiari e sull’attivita
medica. La denatalita non e solo un dato statistico: implica reti di
sostegno piu fragili, maggiore solitudine e una diversa
distribuzione del carico assistenziale.

All’'estremo opposto, la medicina guarda con crescente interesse all’'allungamento della vita. Si prospetta
una durata media che potrebbe superare il secolo, grazie a nuovi farmaci, a stili di vita piu salutari e a
tecnologie capaci di prevenire o curare patologie un tempo fatali. Vivere piu a lungo, pero, non coincide
necessariamente con vivere meglio: la qualita della vita e la gestione della cronicita diventano centrali.

In queste fasce di popolazione, progressivamente liberate dalle necessita primarie, il benessere tende
sempre piu a identificarsi con il godimento edonistico del piacevole e del superfluo. Una ricerca continua
di gratificazione che, talvolta, puo tradursi in comportamenti compensatori o nell’'uso di sostanze: un
fenomeno sociale osservabile, che interpella anche il medico come osservatore privilegiato del
cambiamento culturale.

Se queste tendenze si consolideranno, la “mezza eta” potrebbe slittare tra i 50 ed i 60 anni, imponendo
una ridefinizione delle tradizionali fasce della vita. Infanzia, adolescenza, giovinezza e maturita
resteranno categorie utili o saranno sostituite da nuove definizioni pili aderenti a una societa longeva?

La filosofia ci ricorda che “si vive per morire e si muore per lasciare spazio ad altri”. Eppure oggi il tempo
della vita sembra dilatarsi, con un prolungamento della fase centrale dell’esistenza.

Forse questi cambiamenti riguarderanno inizialmente solo le élite sociali, ma sappiamo che tendono poi
a estendersi all’intera popolazione, come dimostra lo spostamento progressivo dell’eta pensionabile.

In questo scenario, i medici si troveranno ancora una volta a gestire profondi cambiamenti
socioeconomici e culturali generati dalla tecnologia e dalle tecnoscienze. Emergeranno nuove
problematiche relazionali e nuove sfide nella gestione della salute.

E possibile che il nostro codice deontologico diventi sempre pil articolato e complesso, quasi
un’enciclopedia di difficile consultazione.

Piu che a dare risposte definitive, saremo chiamati a interpretare, accompagnare e scegliere.

Direttore RM

alessandriamedica 3|2026



In evidenza

REDERS ek

0“ Federazione Sanitari Pensionati e Vedove

NON SOLI MA SOLIDALI

SEZIONE PROVINCIALE DI ALESSANDRIA

ASSEMBLEA ANNUALE ELETTIVA
DEGLI ISCRITTI

Agli iscritti FEDER.S.P.eV. della provincia di Alessandria

Carissimi,

vi comunico che il giorno di sabato 30 maggio 2026, alle ore 06,00 in
prima convocazione, alle ore 11,00 in seconda convocazione, avra luogo presso la
sede dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessan-
dria - Via Pisacane, 21 - piano terra (sul citofono suonare 2 e campanello), 'Assemblea
annuale elettiva della Sezione Prov.le della Federazione Sanitari Pensionati e Vedove.

Sara presente la Direttrice dell’Ordine Dott.ssa llaria Agosta che sara a disposizione per
eventuali quesiti sulle pensioni.

Saranno graditi ospiti, oltre agli iscritti alla FEDER.S.P.eV, anche tutti i medici ed odon-
toiatri attivi e pensionati dell’Ordine di Alessandria.

Nell’augurarci una presenza numerosa dei nostri iscritti all'incontro, in cui potremo
confrontarci sui numerosi problemi che assillano la sanita ed i pensionati, riportiamo
I’Ordine del Giorno:

1° - Elezioni del nuovo Consiglio Provinciale.
2°- Eventuali proposte dei Consiglieri.
3° - Attivita.

Un cordiale saluto.

LA PRESIDENTE
Dott.ssa Oria Trifoglio

I alessandriamedica 3|2026




In evidenza

VI GIORNATA NAZ.LE DEL PERSONALE SANITARIO
E SOCIOSANITARIO, DEL PERSONALE ASSISTEN-

ZIALE, SOCIOASSISTENZIALE E DEL VOLONTARIATO
20 FEBBRAIO 2026

La celebrazione della VI Giornata del Personale sanitario, sociosanitario, socioassistenziale e del Volontariato,
accompagnata dallo slogan “ll Valore di chi Cura”, e stata ospitata nel Conservatorio di Santa Cecilia a Roma,
alla presenza del Ministro della Salute Schillaci, di numerose autorita e istituzioni, nonché dei rappresentanti
delle Federazioni e dei Consigli Nazionali delle Professioni sanitarie e socio sanitarie, assistenziali e socio as-
sistenziali e del volontariato.

“In questa giornata rendiamo omaggio a tutte le professioniste e a tutti i professionisti che, con competenza,
dedizione e senso del dovere, operano quotidianamente al servizio della salute dei cittadini. Donne e uomini
che, anche nei momenti piu difficili, hanno garantito assistenza, cura, prossimita e umanita, spesso andando
ben oltre i propri limiti personali”. Cosi il Presidente della FNOMCeO, Filippo Anelli, ha aperto I'edizione 2026.

La data del 20 febbraio
VI GIORNATA NAZIONALE DEL ':RSDNAIE SANITARIO, rappresenta un momento
SOCIOSANITARIO, SOCIOASSISTENZIALE E DEL VOLONTARIATO dl memoria, riconoscenza
e responsabilita, ha se-
gnato profondamente la
storia recente dell’ltalia e
reso evidente il valore in-
sostituibile del personale
sanitario, sociosanitario,
socioassistenziale e del

volontariato.

20 FEBBRAIO 2026 : 2 : Y o FNOMCeO

CONSERVATORIO DI SANTA CECILIA - ROMA . frreer e e

. I ‘ “La pandemia ha messo in
’ luce non solo la fragilita

dei sistemi sanitari, ma soprattutto la forza, il coraggio e I'etica di chi indossa ogni giorno un camice, una divisa

o presta la propria opera come volontario”, ha continuato Anelli.

Il pensiero & andato ai 380 medici e odontoiatri che hanno perso la vita a causa della pandemia. Tra loro, il

Dottor Roberto Stella, primo medico scomparso per Covid nel nostro Paese, Presidente dell’Ordine di Varese,

simbolo di una professione che non si € mai sottratta al proprio compito, nemmeno nei momenti piu dram-

matici.

Proprio a lui € dedicata la seconda edizione del Premio letterario: “Il futuro della cura tra intelligenza artificiale

e umanita”.

“Curare, come scrivere, & un atto di responsabilita. E scegliere di non semplificare cio che riguarda le persone.

Di non delegare ad altri il compito di decidere. A tutti i partecipanti va il nostro ringraziamento non solo per i

testi presentati ma per aver scelto di tenere aperto questo spazio di pensiero”.

Alla giornata ha partecipato il Dottor Antonello Santoro, Presidente dell’Ordine, nonché componente del Col-

legio Revisori dei Conti della Fnomceo.

alessandriamedica 3|2026
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Notizie dalla FNOMCeO

DECRETO 13 GENNAIO 2026

PROROGA DEI TERMINI PER LO SCORRIMENTO DELLE GRADUATORIE
DEGLI IDONEI AL CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA
GENERALE DEL TRIENNIO 2025-2028.

Riceviamo dalla Fnomceo la Comunicazione 26, pari oggetto, e ne diamo informazione
in considerazione della rilevanza dell’'argomento trattato.

Cari Presidenti,

si ritiene opportuno segnalare che sulla Gazzetta Ufficiale n. 30 del 6-2-2026 e stato pubblicato il de-
creto indicato in oggetto con il quale il Ministro della salute ha stabilito, limitatamente al corso di for-
mazione specifica in medicina generale del triennio 2025-2028, il termine dello scorrimento della
graduatoria degli idonei al corso di medicina generale in complessivi centottanta giorni dalla data di
inizio del corso di formazione.

Siinvitano gli Ordini, nell'ambito della propria competenza territoriale, a darne la massima diffusione
in considerazione della rilevanza della fattispecie trattata.

Cordiali saluti

Roma, 12 febbraio 2026

IL PRESIDENTE
Filippo Anelli

FNOMCEO - COMUNICATI VARI

Segnaliamo alcuni Comunicati pubblicati sul sito della FNOMCeO https://portale.fnomceo.it/archi-
vio-comunicati-ordini/ e sul sito dell’Ordine www.ordinemedici.al.it

Com. 19/2026 - AIFA - Rybelsus (semaglutide orale): rischio di errore terapeutico dovuto all’introdu-
zione di una nuova formulazione con maggiore biodisponibilita.

Com. 27/2026 - Decreto Legislativo 3 febbraio 2026, n. 17 - Attuazione della direttiva (UE) 2024/782,
che modifica la direttiva 2005/36/CE del Parlamento europeo e del Consiglio per quanto riguarda i
requisiti minimi di formazione per le professioni di infermiere responsabile dell’assistenza generale,
dentista e farmacista.

Com. 30/2026 - Decreto 10 febbraio 2026 - Aggiornamento delle tabelle contenenti I'indicazione delle
sostanze stupefacenti e psicotrope, di cui al decreto del Presidente della Repubblica 9 ottobre 1990,
n. 309, e successive modificazioni e integrazioni. Inserimento nella tabella | e nella tabella IV di nuove
sostanze psicoattive.

Com. 32/2026 - Legge 27 febbraio 2026, n. 26 - Conversione in legge, con modificazioni, del decreto-
legge 31 dicembre 2025, n. 200, recante disposizioni urgenti in materia di termini normativi.

Com. 33/2026 — D.L. 19 febbraio 2026, n. 19 - Ulteriori disposizioni urgenti per I'attuazione del Piano
nazionale di ripresa e resilienza (PNRR) e in materia di politiche di coesione.

alessandriamedica 32026
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Previdenza ed Assistenza

DELEGA PER | SERVIZI ONLINE NELLAREA RISERVATA

Ricordiamo che & possibile delegare qualcuno a entrare nella propria Area Riservata per visualizzare
o fare operazioni. Ogni operazione va effettuata online inserendo i dati delle persone scelte, fino a
un massimo di tre (ad esempio: un familiare, un commercialista e un consulente del lavoro).

A scelta la persona delegata potra:

e solo vedere i dati e stampare;

e vedere i dati e gestire tutti o in parte gli adempimenti e i servizi.

La delega vale 2 anni: alla scadenza verra chiesto di confermare il rinnovo ma € possibile consultare
lo stato delle deleghe e revocarle in qualsiasi momento.

Ecco le istruzioni sulla procedura per delegare o per chi € stato delegato: ogni operazione va effettuata
dall’Area Riservata.

DELEGANTE DELEGATO
1) Come delegare A) Accettare la delega
2) Scegliere i servizi e il tipo di delega B) Entrare nell’area riservata come delegato
3) Consultare lo stato delle deleghe 3) Consultare lo stato delle deleghe
4) Revocare le deleghe 4) Revocare le deleghe

1) Come delegare

e Nel menu a sinistra cliccare su Gestione deleghe poi su Delega una persona fisica;

e inserire il codice fiscale della persona da delegare (se non é registrata, inserire i suoi dati anagra-
fici);

e scegliere i servizi da delegare e il tipo di delega da conferire, se cioe solo la visualizzazione (e la
stampa) o la visualizzazione e la gestione;

e leggere le condizioni di adesione e accettare;

e cliccare su Invia modulo per inviare la richiesta di delega.

A questo punto si otterra un Pdf contenente un codice di attivazione e le istruzioni che il delegato

scelto dovra seguire per accettare e attivare la delega.

Al termine della procedura, un’email confermera che la richiesta e stata inviata correttamente.

Attenzione: la delega non & ancora effettiva. Il delegato deve seguire la procedura per accettare e
attivare la delega (A e B). Le istruzioni su come fare sono nel Pdf scaricato. Una volta che il delegato
accettera la delega, arrivera un’email di conferma che deve essere accettata entro 2 settimane, oppure
bisognera crearne una nuova.

2) Scegliere i servizi e il tipo di delega

Se si sta creando una delega, dopo aver inserito i dati della persona da delegare, scegliere i servizi da
affidarle e il tipo di delega. Come detto, si puo scegliere di delegare tutti i servizi (soluzione piu sem-
plice) oppure limitare I'accesso o la gestione ad alcune funzionalita.

alessandriamedica 3|2026



Previdenza ed Assistenza

3) Consultare lo stato delle deleghe
Per il delegante:
* nel menu a sinistra cliccare su Gestione deleghe e poi su Elenco deleghe conferite.

Per il delegato:
e cliccare su Gestione deleghe ricevute e poi Elenco deleghe ricevute

In questa sezione si puo:

verificare lo stato della delega;

controllare la data entro la quale la delega deve essere accettata;

verificare la data di scadenza della delega;

revocare la delega;

ristampare il pdf con le istruzioni per la persona delegata (questa funzione ¢ attiva per il delegante).

4) Revocare le deleghe

Per il delegante:

* nel menu a sinistra cliccare su Gestione deleghe - Elenco deleghe conferite
e nell’elenco scegliere quali deleghe revocare.

Per il delegato:

* nel menu a sinistra cliccare su Gestione deleghe ricevute - Elenco deleghe ricevute

e nell’elenco scegliere se accettare o rifiutare le deleghe appena ricevute e quali deleghe revocare
tra quelle gia accettate.

A) Accettare la delega

Il delegato deve seguire questa procedura per attivare la delega ricevuta:

e entrare nell’Area Riservata dell’Enpam con Spid o Carta di identita elettronica. La procedura rimanda
in automatico alla pagina delle Impostazioni privacy dove occorre accettare le condizioni di ade-
sione al servizio Gestione deleghe (Attenzione: chi non é ancora iscritto all’Area Riservata, dopo
I'accesso deve completare la registrazione inserendo i dati richiesti);

¢ andare su Gestione deleghe ricevute e poi su Accettazione delega;

e inserire il codice di attivazione che si trova nel Pdf (consegnato dal delegante);

e cliccare sull’unica voce Accetta/Rifiuta.

A guesto punto comparira la delega con il dettaglio dei servizi che il delegante ha scelto:

e cliccare su Accetta (oppure Rifiuta se non si vuole attivare la delega che & stata conferita)

e cliccare su Invia modulo per completare la procedura.

Attendere un’email di conferma che la delega é stata attivata.

Attenzione: ci sono 2 settimane di tempo dalla creazione della delega per accettarla e renderla effet-

tiva.

B) Entrare nell’/Area Riservata come delegato

Una volta che si € stati delegati, per poter gestire i servizi affidati, sempre dall’Area Riservata:
e cliccare su Gestione deleghe ricevute e poi su Accesso con delega;

e inserire il codice fiscale della persona che lo ha delegato;

e cliccare su Accedi ai servizi.
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PRELAZIONE Al FIGLI DI MEDICI E ODONTOIATRI
NELLO STUDENTATO OLIMPICO

Da “Il Giornale della Previdenza online” —19.02.2026

Una parte dei 1.700 posti letto del Villaggio
Olimpico, costruito a Milano per ospitare gli
atleti partecipanti ai giochi invernali, saranno ri-
servati ai figli di Medici e Odontoiatri e agli uni-
versitari gia iscritti all’Enpam.

Al termine dei Giochi Olimpici e Paralimpici In-
vernali Milano-Cortina 2026, infatti, il Villaggio
Olimpico e destinato a essere riconvertito in una
moderna struttura di student housing che acco-
gliera gli studenti iscritti a un’universita mila-
nese a partire dal prossimo anno accademico.

ISCRIZIONI A PARTIRE DAL IV ANNO

Il diritto di prelazione su almeno 85 posti dello
studentato Villaggio Olimpico potra essere eser-
citato tanto dai figli dei Medici e degli Odonto-
iatri iscritti Enpam, che dagli universitari di
Medicina e Odontoiatra del V e VI anno che si
sono iscritti al loro ente di previdenza. L'En-
pam, infatti, € 'unico ente previdenziale in Italia
che consente l'iscrizione agli studenti universi-
tari gia a partire dal V e Vl anno.

In questo modo, ancor prima di diventare me-
dici o odontoiatri, gli studenti maturano anzia-
nita contributiva e godono di tutte le tutele e le
prestazioni solitamente riservate ai loro futuri
colleghi in camice bianco. Da ultimo, anche
quella di prenotare un posto nello studentato
milanese.

Inoltre, il diritto di prelazione potra essere con-
siderato valido anche per gli studenti di Medi-
cina e Odontoiatria attualmente iscritti al 1V
anno che, entro l'inizio dell’'anno accademico
2026-2027, formalizzeranno l'iscrizione all’En-
pam.

LO STUDENTATO

Lo studentato sorge all’interno del progetto di
rigenerazione urbana dello Scalo di Porta Ro-
mana, in una posizione strategica.

Si trova a circa 5 minuti in bici dalla fermata

alessandriamedica 3|2026

della metropolitana Lodi, a meno di 15 minuti
dalle universita Statale, Bocconi, Cattolica e altri
istituti come Naba, lulm e led.

Il villaggio si inserisce in un nuovo quartiere
verde, in un’area ricca di servizi, spazi culturali,
sportivi ed eventi e offre soluzioni abitative di
diversa tipologia e servizi dedicati.

TERMINE E REQUISITI

E possibile fare domanda fino ad aprile 2026.
Prerequisiti necessari sono, avere la residenza
ad almeno 30 chilometri da Milano ed essere
iscritti a un’universita milanese.

Ulteriori informazioni e dettagli su come fare
domanda sono disponibili CLICCANDO QUI

Anche I'ASL AL ha partecipato ai Giochi Olim-
pici Invernali Milano Cortina 2026: il Dott. Ro-
berto Pastorino infatti, Direttore della
Radiologia dell’ASL AL di Novi Ligure e Tortona,
e stato selezionato per far parte dello Staff Sa-
nitario.

Un notevole riconoscimento che testimonia la
professionalita, la competenza e I'impegno del
Dott. Pastorino, in qualita di radiologo.

Congratulazioni al Dott. Pastorino, ai profes-
sionisti sanitari coinvolti e a tutti gli atleti... e
forza Italia!

(Foto tratta dalla pagina Facebook dell’ASL AL)



https://www.enpam.it/convenzioni-enpam/villaggio-coima-studentato-a-milano/

Le pagine dellECM

<yx> ASSOLVIMENTO TRIENNIO 2023/2025: PRO-
RO ROGA AL 31 DICEMBRE 2028

Il D.L. 31 dicembre 2025, n. 200, recante “Disposizioni urgenti in materia di termini normativi” - co-
siddetto “Milleproroghe” - & stato convertito in legge con 'approvazione definitiva da parte del Senato
il 25 febbraio scorso.

Un emendamento al D.L. ha introdotto all’articolo 5 il comma 9-bis, stabilendo che:

“Il termine per 'assolvimento dell’'obbligo di formazione continua ai sensi dell’articolo 16-bis del de-
creto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502, per il triennio 2023-2025 é prorogato al 31 dicembre 2028.
Il triennio formativo 2026-2028 e il relativo obbligo di formazione continua hanno ordinaria decor-
renza dal 1° gennaio 2026.”

11

Cio significa che:

- chi non ha assolto del tutto o in parte il proprio obbligo formativo nel triennio 2023/2025, terminato il 31
dicembre 2025, avra la possibilita di regolarizzare la propria posizione entro il 31 dicembre 2028;

- il triennio attuale 2026/2028, iniziato regolarmente dal 1° gennaio 2026, terminera anch’esso il 31
dicembre 2028.

| professionisti potranno quindi conseguire contemporaneamente i crediti mancanti del triennio
2023/2025 e i crediti dovuti per il triennio 2026/2028.

Ricordiamo inoltre che la Delibera n. 1/2025 della Commissione Nazionale per la Formazione Continua
(CNFC) ha previsto che:

e i crediti ottenuti in eccedenza nel triennio 2023/2025 e nel triennio 2026/2028 (cosiddetti crediti
compensativi) potranno essere utilizzati per coprire solo i debiti dei trienni 2014/2016, 2017/2019
e 2020/2022;

* |o spostamento dei crediti dal triennio 2023/2025 al triennio 2020/2022 puo essere effettuato ma-
nualmente dal professionista tramite la piattaforma Co.Ge.A.P.S. entro il 30 giugno 2026.

ab DELIBERA n. 7/2026 DELLA CNFC PER LACQUISIZIONE
ﬂO\I/ DEI CREDITI DEI PROFESSIONISTI IN QUIESCENZA

La norma prevede che per esenzione si intenda sospensione totale dell’attivita professionale e quindi
incompatibilita con la normale fruizione dell’'offerta formativa.

dell’obbligo formativo ECM.

La Commissione Nazionale per la Formazione Continua (CNFC), nella riunione del 05 marzo 2026, ha
pero approvato la delibera n. 7/2026 che dispone che:

i sanitari collocati in quiescenza, pur beneficiando dell'esenzione dall’obbligo formativo, possono con-
seguire crediti ECM e che tali crediti saranno automaticamente utilizzati dal Co.Ge.A.P.S. per il recu-
pero di eventuali debiti formativi pregressi.

Cio significa che solo i crediti conseguiti nel periodo di esenzione da pensionamento saranno ritenuti

le altre tipologie di esenzione.
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PROMOSSO DA

ENRAM

PREVIDENT A - ASSETENTA -SIOLRETTA
~

CORSI ECM-FAD PROMOSSI DA ENPAM

Preparazione alla gestione di emergenze sanitarie di natura infettiva
: Costo: gratuito

Ecm: 20,8 crediti

Modalita: a distanza

Quando: fino al 22 settembre 2026

Il corso mira a fornire strumenti conoscitivi e operativi per aumentare la preparazione alla gestione delle
emergenze sanitarie di natura infettiva causate da patogeni respiratori, secondo un approccio basato
sulle evidenze tecnico-scientifiche. Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di descrivere i
principali concetti in ambito di gestione dell’emergenza, gli strumenti per la valutazione del rischio e le
strategie di comunicazione e coinvolgimento delle comunita.

Informazioni: Istituto Superiore di Sanita. Per ogni informazione attinente al corso scrivere a
formazione.fad@iss.it. A questo indirizzo € presente il dettaglio su “Come iscriversi”.

Trattare la psoriasi oggi

N 4 < e Costo: gratuito
TR g Ecm: 12 crediti
Sl Ml Vodalita: a distanza

al coinvolgimentd8istamico
Quando: dal 24 febbraio al 31 dicembre 2026

e

Argomenti: il corso & stato ideato con l'obiettivo di aggiornare i dermatologi specialisti sulla gestione in-
tegrata e multidimensionale della psoriasi, secondo un approccio che tenga conto della stratificazione
della gravita, della valutazione clinico-funzionale del paziente, delle pil recenti linee guida internazionali
e delle reali esigenze terapeutiche nella pratica quotidiana. Informazioni: Ecmclub Srl, tel. 02.3669.2890,
email info@axenso.com Per tutti i dettagli e per iscriversi al corso consultare questa pagina

Gestione e trattamento dell’eccesso di peso in Medicina Generale

Costo: gratuito

Ecm: 5 crediti

Modalita: a distanza

Quando: dal 20 marzo 2026 al 21 marzo 2027

Argomenti: il corso traduce le evidenze in strumenti operativi per la medicina generale: misure semplici
e riproducibili (peso, vita, WHtR), check-list di segnali clinici di malattia, algoritmi di invio/gestione per
setting, uso del FIB-4 nello screening MASLD, criteri per inizio e monitoraggio della terapia farmacologica,
strategie di ingaggio e de-stigmatizzazione validate nei materiali formativi e casi reali.

L'obiettivo & fornire al medico di medicina generale una cassetta degli attrezzi per passare dal “trattare
il numero” al curare la malattia clinica, migliorando esiti e qualita di vita dei pazienti.

Informazioni: Euromediform srl, tel. 055.795.421, email info@euromediform.it

Per tutti i dettagli e per iscriversi al corso consultare questa pagina

alessandriamedica 3|2026
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" TECH2DOC

TELEMEDICINA, ISCRIZIONI APERTE AL CORSO

ECM PRATICO E GRATUITO

Da “Il Giornale della Previdenza online” —11.02.2026

Torna finalmente disponibile “Fondamenti di telemedicina per il medico”, il corso frui-
bile gratuitamente tramite la piattaforma Tech2Doc, punto di riferimento per medici
e odontoiatri italiani che vogliono rimanere aggiornati in tema di salute digitale.

Il corso a distanza che approfondisce tutti gli aspetti della telemedicina, si compone
di otto video lezioni della durata complessiva di circa 80 minuti e garantisce ai parte-
cipanti 'ottenimento di 30 crediti Ecm.

Dopo il grande successo e il tutto esaurito dello scorso anno, la capienza per l'edizione
2026/27 é stata portata a 50mila partecipanti.

IL CORSO

Il programma e rivolto a medici e odontoiatri, e nasce con 'obiettivo di diffondere la
competenza sui fondamentali principi operativi della telemedicina e permettere ai
professionisti sanitari di esplorare le molteplici opportunita che offre.

Responsabile scientifico del corso e Francesco Gabbrielli, medico pioniere nel campo
delle innovazioni digitali e della chirurgia sperimentale e telematica, con esperienza
trentennale di telemedicina in Italia e all’estero.

Ciascuna delle 8 lezioni, corredate da articoli di approfondimento e infografiche sca-
ricabili, & dedicata ad una tematica specifica: una lezione introduttiva sulla telemedi-
cina e sei moduli sui principi operativi per eseguire le prestazioni basilari della
televisita, del teleconsulto, della teleconsulenza, della teleassistenza, del telecontrollo
e del telemonitoraggio.

L'ottava e ultima lezione, invece, € incentrata sulle future evoluzioni digitali e sulle
possibilita applicative nei diversi ambiti terapeutici della telemedicina.

COME ACCEDERE AL TECH2DOC

Provider Ecm del corso & Adnkronos GMC attraverso il canale Doctor’s Life. Il corso sara
fruibile fino al 8 febbraio 2027 tramite il portale Tech2Doc, raggiungile via web o tramite
app per smartphone, scaricabili dagli store Apple e Google. Chi non fosse ancora regi-
strato al portale e intende usufruire dei contenuti di Tech2Doc puo entrare nella piatta-
forma dall’indirizzo www.tech2doc.it e seguire la procedura di registrazione.

L'indirizzo diretto al corso e
https://www.tech2doc.it/it/event/corso-ecm-fondamenti-di-telemedicina-il-medico

alessandriamedica 3|2026 I
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COLORECTAL CANCER AWARENESS 2026:
PREVENZIONE, DIAGNOSI, TERAPIE MULTIDISCIPLINARI,
INNOVAZIONE E CHIRURGIA ROBOTICA

corso accreditato ECM

21 MARZO 2026
PROGRAMMA:

08.30 | Registrazione partecipanti

09.00 | Introduzione e saluti istituzionali

Federico Riboldi - Assessore Alla Sanita - Regione Piemonte
Luciano Bernini - Direttore Sanitario AQUAL

Patto d’aula

lgor Monsellato, Gianluca Cassese, Maria Luisa Novi, Laura
Berretta, Marco Orsello, Marco Lodin

SESSIONE 1

PREVENZIONE E DIAGNOSI PRECOCE

Moderatori: Edlda Battaglia - Marco Orsello - Flavia Puglisi

09.15 | Appropriatezza nel percorso di screening del tumore del
colon-retto: dalla prevenzione alla diagnosi precoce
Mariacaterina Maconi,Programma Prevenzione Serena, ASL AL
09.35 | Il tumore del colon-retto: il punto di vista della medicina
del territorio

Francesco Milano, MMG Alessandria

09.55 | Il ruolo del’endoscopia nelle prevenzione nel
trattamento del tumore del colon-retto: indicazioni e limiti
Maria Luisa Novi, S.C. Gastroenterologia AOQUAL

10.15 | Microstadiazione del polipo cancerizzato: basso rischio &
diverso da rischio nullo

Mario Viola, S.C. Anatomia Patologica AQUAL

10.35 | Il ruolo del supporto psicologico nel paziente affetto da
tumore del colon-retto

Simona Giribone, S.C. Psicologia Clinica AOUAL
Discussione
Discussant: Maria Luisa Novi, Celeste Del Basso, lgor Monsellato

11.00 | Coffee break

SESSIONE 2
STADIAZIONE E TRATTAMENTI INTEGRATI
Moderatori:Maura Rossi - Laura Berretta - Ivan Gallesio

11.20| Stadiazione radiologica e appropriatezza degli esami nel
tumore del colon-retto

Angela Veneziale, S.C. Radiologia AQUAL

1.40]| Ruolo della PET nella diagnosi e nella rivalutazione

Luigi Tommasi, S.C. Medicina Nucleare AOUAL

12.00| Nutrizione clinica nel tumore del colon-retto: stato
dell’arte

Barbara Cameletti, S.S. Nutrizione clinica AOUAL

12.20| Ruolo della radioterapia nel tumore del retto: evidenze e
prospettive future

Vincenzo Burgio, S.C. Radioterapia oncologica

Oreste Durante, S.C. Radioterapia oncologica

12.40|Tumore del colon-retto: novita practice-changing nella
gestione clinica

Elena Traverso, S.C. Oncologia AOQUAL

Giulia Piacentini, S.C. Oncologia AOUAL

Discussione

Discussant: Alberto Muzio, Laura Berretta, Flavia Favareto

8 Crediti gy,

Salone di Rappresentanza
Via Venezia 16 - Alessandria

Aperto a tutte le Professioni Sanitarie,
farmacisti, specializzandi e studenti

SESSIONE 3

CHIRURGIA E INNOVAZIONE

Moderatori: /gor Monsellato - Gianluca Cassese - Giovanni Valentini
- Mauro Santarelli

14.00 | Il percorso nutrizionale nel paziente candidato a chirurgia
colon-rettale: esperienza dell’Ospedale di Alessandria

Flavia Favareto, S.S. Nutrizione clinica AQUAL

14.20 | Trattamento chirurgico in urgenza del tumore del colon-
retto

Alessandro lzzo, S.S.D. Chirurgia d'Urgenza AQUAL

14.30 | Chirurgia colorettale oggi: tra organizzazione,
innovazione e rete

Andrea Gattolin, S.C. Chirurgia Generale ASL CN1 Mondovi

14.45 | Tavola rotonda: Innovazioni tecnologiche e ruolo della
chirurgia robotica del tumore del colon-retto

Relazione introduttiva: Celeste Del Basso

Partecipanti: Celeste Del Basso, Luca Matteo Lenti, Maria Carmela
Giuffrida, Stefano Silvestri, Alberto Serventi, Vincenzo Adamo,
Michela Mineccia

15.15 | Trattamento delle metastasi epatiche da carcinoma
colonrettale: update 2026 - LETTURA MAGISTRALE

Matteo Donadon, SCDU Chirurgia 1, AOU Maggiore della Carita,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita del Piemonte Orientale
(UPO)

15.45 | Chirurgia laparoscopica nel tumore del colonretto:
indicazioni e limiti

Maria Carmela Giuffrida, S.C. Chirurgia Generale ASL AT

16.05 | Dalla preabilitazione al recupero postoperatorio: ruolo
dell’anestesia nel paziente con tumore del colon-retto

Mirko Leo, S.C. Anestesia e Rianimazione AOU AL

16.25 | Profilazione molecolare del tumore colonrettale

Sara Orecchia, S.S. Patologia Molecolare AOU AL

Discussione

Discussant: Maria Carmela Giuffrida, Luca Matteo Lenti, Mauro
Santarelli, Stefano Silvestri, Alberto Serventi

17.00 | Chiusura dei lavori e compilazione e compilazione
questionario ECM

DIRETTORE SCIENTIFICO:

Dott. Marco Lodin

Direttore FF SCDU Chirurgia Generale AOUAL
COORDINATORE DEL CORSO:

Dott. Igor Monsellato

Dott. Marco Orsello

Dott. Gianluca Cassese

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

Dott.ssa Marialuisa Novi
Dott.ssa Elena Traverso
Dott.ssa Giulia Piacentini
Dott.ssa Celeste Del Basso
Dott. Vincenzo Burgio




Trattamenti

complementari e
interdisciplinari
nell’approccio al paziente
special needs

La partecipazione al Congresso e gratuita e
comprende: kit congressuale, coffee break, at-
testato di partecipazione, crediti ECM.

Le iscrizioni devono essere effettuate tramite
il sito: www.selenecongressi.it/eventi

Il Congresso assegna N. 4 crediti formativi
ECM alle seguenti figure professionali: Odon-
toiatra, Medico Chirurgo, Infermiere, Igienista
dentale, Educatore Professionale, Fisioterapi-
sta, Logopedista, Psicologo, Terapista Occupa-
zionale.

COORDINATORE REG.LE S.I.0.H. - Dott. Si-
mone Buttiglieri

SEGRETERIA SCIENTIFICA - Dott. Gianluca Fer-
rari - SSD Odontostomatologia P.O. S. Spirito -
Casale M.to (AL)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA & PROVIDER
ECM - SELENE SRL, Via G. Medici 23 - 10143
Torino - Tel. 011/7499601 - Fax 011/7599576
- Email: ferrero@seleneweb.com - Sito:
www.selenecongressi.it

Informazioni

4 Creditj
TRATTAMENTI T ECM

COMPLEMENTARI

E INTERDISCIPLINARI
NELLAPPROCCIO

AL PAZIENTE
SPECIAL NEEDS

28 MARZO 2026
Sala Chagall, Castello del Monferrato
(Piazza Castello - Casale M.to)

PROGRAMMA DEFINITIVO*

08:30 Registrazione partecipanti
09:00 Saluti delle Autorita
| SESSIONE

Animal Assisted Therapy come modulatore

dello stress in pazienti pediatrici con disabilita
Allegra Comba

Esprimersi a colori. Arteterapia per promuo-

vere la salute delle persone con disabilita
Elena di Marco

Corpo attivo, salute globale: il ruolo dell’atti-

vita fi sica nelle persone con disabilita intel-

lettiva

09:30

09:50

10:10

Caterina Biasiolo
L'ansia nel paziente cardiopatico
Federico Nardi
Effetti della Musicoterapia in Chirurgia Orale
nei pazienti affetti da disturbi cardiovascolari
Marco de Rosa
11:00 La Clessidra e la Lira: regolazione delle emo-
zioni e Musicoterapia
Nicola Delle Foglie, Ferruccio Demaestri
11:30 Coffee Break
Il SESSIONE
Lo scanner intraorale in Special Care Dentistry
Francesco Della Ferrera
Emostasi e riepitelizzazione in chirurgia orale
nei pazienti fragili: la nostra esperienza
Carlo Fornaseri
Approccio Multidisciplinare al paziente au-
tistico

10:30

12:00

12:20

12:40

Corrado Bressan
Confronto tra sigillanti a base resinosa e ve-
troionomerici: utilizzo di questi ultimi nei pa-
zienti special needs

13:00

Anna Maria Agnone
13:20 Discussione
Termine SESSIONE ECM
Lettura Sponsorizzata
Impiego di Fluoruri in pazienti con disabilita
Piero Trabalza

Test di verifica ECM e Chiusura dei lavori

13:40

14:00

* ANNULLA E SOSTITUISCE QUELLO PUBBLICATO SUL N. 1/2026 DI ALESSANDRIA MEDICA

alessandriamedica 3|2026
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Informazioni

“WHITE COAT CEREMONY?”, LA FESTA DEI FUTURI MEDICI
26 FEBBRAIO 2026

Giovedi 26 febbraio 2026 si & tenuta la tradizionale “White Coat Ceremony” ovvero la cerimonia di
consegna dei camici bianchi, con una doppia festa.

In mattinata la cerimonia si € svolta a Novara, nell’aula magna del Campus Perrone mentre nel po-
meriggio 'appuntamento si & spostato ad Alessandria, al Disit (Dipartimento di Scienze e innovazione
tecnologica) dove 87 studenti del terzo anno hanno indossato per la prima volta il camice prima del-
I'ingresso in corsia per il tirocinio.

Ad aiutarli ad indossare il simbolo della professione medica sono stati i docenti, in un’aula magna
gremita di ragazzi e famiglie.

Un momento dal valore simbolico ma al tempo stesso concreto, che segna I'ingresso ufficiale dei ra-
gazzi nei reparti e nel rapporto diretto con i pazienti.

Numerose le autorita presenti a fare gli auguri ai futuri medici; in rappresentanza dell’Ordine & in-
tervenuta la Dott.ssa Oria Trifoglio, soffermandosi sulla differenza tra “curare” e “prendersi cura”.
La lectio magistralis del professor Bergamasco ha chiuso la cerimonia, una tappa importante di un
percorso lungo e impegnativo per i giovani protagonisti di questa giornata, giustamente emozionati.

| camici, donati dalla Lilt, rappresentano una novita accolta con orgoglio e destinata, nelle intenzioni,
a diventare una tradizione.

(Foto tratta da Internet)
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. .« NAMIRIAL - CONVENZIONE E
@ Namirial ;e\ 01 A710N1 FIRMA DIGITALE

Ricordiamo che Namirial, Ente Certificatore accreditato e leader nei servizi di firma elettronica e cer-
tificata, ha attivato un’iniziativa riservata agli iscritti per agevolare 'acquisizione della firma digitale,
strumento necessario ad adempimenti professionali quali la trasmissione all'INPS del Certificato di
Invalidita Civile e la gestione del Fascicolo Sanitario Elettronico.

Grazie a questa iniziativa e possibile usufruire di uno sconto del 20% sull’acquisto della firma digitale,
sia essa sia emessa in modalita remota che su dispositivo fisico. Per accedere alla riduzione sara
sufficiente inserire il codice (da richiedere all’Ordine) durante la procedura di acquisto sulle pagine
dedicate:

e https://www.namirial.it/dettagli/firma-digitale-remota per la Firma Digitale Remota;
e https://www.namirial.it/certificati-e-firma-digitale/dispositivo-di-firma-digitale/ per la
Firma Digitale su dispositivi fisici.

Il codice sconto e valido e utilizzabile per tutti i servizi di firma digitale presenti sul sito
www.namirial.it

Per qualsiasi informazione o assistenza relativa all’iniziativa € possibile contattare Sig. Federico Marini,
referente di Namirial (Email: f.marini@namirial.com - Cell. +39 366 1360728)

RINNOVO CONVENZIONE
@ Arvba PEC ppc pruBA-FNOMCEO

Anche nel triennio 2025/2028 la Federazione ha accettato la proposta di convenzionamento per la
gestione delle caselle PEC (posta elettronica certificata) degli iscritti all’Albo dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri da parte di Aruba PEC S.p.a.

Per procedere all’acquisto della casella PEC gli iscritti dovranno accedere alla sezione CONVENZIONI
del sito https://www.pec.it/ e inserire il codice convenzione riservato da richiedere all’Ordine.

L'inserimento del Codice consentira I'accesso al catalogo e listino dedicati; I'iscritto selezionera I'ar-
ticolo di suo interesse e una volta autenticato (o dopo aver effettuato I'iscrizione qualora non gia in
possesso di un account Aruba) potra selezionare il servizio da acquistare per procedere poi all’inse-
rimento dei dati titolare. Dopo aver inserito tutti i dati richiesti sara necessario selezionare il metodo
di pagamento e accettare i contratti. Ogni acquisto avra una durata minima di 3 anni.

Una volta ricevuto il pagamento Aruba provvedera all’attivazione del servizio dandone comunicazione
al titolare. Il pagamento della casella e in capo al titolare della stessa.

Ogni titolare potra accedere alla propria Area Riservata per gestire in completa autonomia la propria
casella PEC.

Ricordiamo che ognuno ¢ libero di scegliere di attivare la propria Pec con altri gestori, I'importante e
comunicare l'indirizzo all’'Ordine e rinnovarla in fase di scadenza secondo le modalita prescritte dal
proprio operatore.

E’ OPPORTUNO CONSERVARE ACCURATAMENTE LE PASSWORD DI ACCESSO ALLA CASELLA E CON-
TROLLARLA PERIODICAMENTE.

CONTATTI UTILI
Aruba PEC S.p.a. - PEC: arubapec@aruba.pec.it

- Portale di assistenza disponibile 24h/24h all’indirizzo: https://assistenza.aruba.it
- Assistenza telefonica disponibile dal lunedi al venerdi al numero +39 0575 0505

alessandriamedica 3|2026
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CIE: LALTERNATIVA GRATUITA ALLO SPID

Dal 2026 molti gestori (come ad esempio Poste Italiane) hanno deciso di far di-
ventare a pagamento il servizio SPID, ma sotto gli occhi abbiamo sempre avuto
I'alternativa gratuita: la carta di identita elettronica (Cie).

Con la CIE si pu0 accedere ai Servizi Online della Pubblica Amministrazione atti-
vando I'ldentita Digitale.

Oltre ad essere un documento di riconoscimento fisico e digitale, valido per I'espa-
trio nei paesi UE, permette di accedere in modo sicuro ai servizi online della Pubblica Amministrazione
(es. INPS, Agenzia Entrate) e di firmare documenti digitali.

Per prima cosa, € necessario scaricare I'app CIE ID sul proprio smartphone e seguire la procedura di
installazione e, a seconda del sistema operativo, autorizzare I'operazione col riconoscimento facciale
o I'impronta digitale.

Una volta completate tutte le fasi, occorreranno i codici PIN e PUK, cioé codici segreti che vengono
rilasciati nel momento in cui si va all’anagrafe a fare/rinnovare la carta d’identita: la prima meta del
Pin viene consegnata subito, mentre la seconda parte arriva per posta a casa.

Capita che spesso questi fogli vengano smarriti ma niente paura! Pin e Puk si possono recuperare
tramite I'app CielD oppure chiedendo la ristampa dei codici in qualsiasi Comune d’Italia, anche in
una citta dove non si ha la residenza o il domicilio. La procedura & immediata e gratuita.

Al netto del costo di rilascio della carta d’identita (circa 22 euro nel Comune di Alessandria), I'uso
della Cie come identita digitale al posto dello Spid & gratuito e illimitato. La Cie, inoltre, dura 10 anni
e non va rinnovata periodicamente (e a pagamento) come ormai invece accade per quasi tutti gli
Spid commerciali.

Consultate il sito https://www.cartaidentita.interno.gov.it/ dove troverete tutte le spiegazioni e I'as-
sistenza necessarie.

AAA CERCASI MEDICI

Si ricercano medici per la stagione estiva 2026 presso i Centri Federali della FITP - Federazione Ita-
liana Tennis e Padel.

Si offre contratto di collaborazione, compenso di € 1.200 a settimana + vitto e alloggio a nostro carico,
presso le sedi di:

e BRALLO DI PREGOLA (PV) e CASTEL DI SANGRO (AQ) « SCIACCA (AG)
 PADERNO DEL GRAPPA (TV) ¢ SERRAMAZZONI (MO) « SIBARI (CS)
e FIUGGI (FR)

IL CALENDARIO DEI PERIODI:

dal 14 giu i 28giu
al 20 giu | 04 lug

BRALLO
CASTEL DI
SANGRO

PADERNO DEL
GRAPPA

Fy

SCIACCA

FIUGGI

rv rry

SERRAMAZZONI

|
.
N
B
|
(N
|

rr rpy
Frrvrvrry
Frrrvrry

SIBARI

PER CANDIDARSI: https://centriestivi.fitp.it/lavora-con-noi/
Per informazioni: Sig. Francesco Donatacci - f.donatacci@fitp.it - 338.5042605
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’ODONTOIATRIA SOCIALE NELLA
"" PROVINCIA DI ALESSANDRIA

Negli ultimi anni stiamo assistendo, anche nel nostro territorio, a
un progressivo aumento delle fragilita sociali e sanitarie, infatti
sempre piu cittadini rinunciano o rimandano le cure odontoiatri-
che per difficolta economiche o condizioni di criticita sociale.

L'accesso alle cure orali rappresenta non soltanto un tema clinico, ma anche una questione di dignita
della persona e di salute generale, con un impatto significativo sulla salute pubblica ed € opportuno
ricordare che nel nostro territorio provinciale esistono realta di volontariato odontoiatrico ben struttu-
rate, che operano con continuita e generosita, offrendo assistenza alle fasce piu deboli della popola-
zione; si tratta di esperienze concrete di solidarieta professionale che meritano di essere conosciute
e sostenute.

Ritengo doveroso dare visibilita a queste realta e rivolgere un invito ai Colleghi che desiderassero of-
frire, anche occasionalmente, la propria disponibilita professionale.

Di seguito i principali ambulatori odontoiatrici solidali presenti nella nostra Provincia.

Asili Notturni - Ambulatorio Odontoiatrico Solidale (Alessandria)
Via Michelangelo Buonarroti, 16 - 15121 Alessandria

Tel. 329.5953189

Referente: Pier Giuseppe Rossi

Centro Medico Lions - Caritas Alessandria (Novi Ligure)

Corso Piave, 51 - 15067 Novi Ligure (AL)

Tel. 328.3766506

Centro d’Ascolto Caritas - Ambulatorio Odontoiatrico (Tortona)
Via L. Perosi, 3 - 15053 Tortona (AL)

Tel. 0131.873529

L'odontoiatria non & solo una professione sanitaria ad alta valenza, mantiene anche una dimensione
etica e sociale fondamentale perche tutti noi, anche attraverso piccoli gesti di disponibilita profes-
sionale, possiamo contribuire a restituire salute e dignita a chi si trova in condizioni di fragilita.

Dott. Giuseppe Giulio Gullo Vivaldi
Presidente CAO Alessandria
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“ s “PREMIO MARIO TOBINO

2026

p AV ”
FONDAZIONE
roNpAZTons NARRATIVA PSICOPATOGRAFICA
1° Edizione
La Fondazione Mario Tobino, in occasione del proprio ventennale, indice la prima edizione del premio
in oggetto, riservato a psichiatri/psichiatre, infermieri/infermiere, assistenti sociali e volontari/volon-

tarie della Salute mentale.

Tutti gli elaborati potranno essere inviati dal 1° giugno al 10 dicembre 2026, nei modi descritti dal
bando, scaricabile dal nostro sito CLICCANDO QUI

BANDO DI CONCORSO
“LA POESIA E LA RIVELAZIONE DELLANIMA”

Scadenza: 31 marzo 2026, ore 24:00

LA.M.M.I. Nazionale - Donne per la salute, promuove il IV Concorso Nazionale sulla Poesia in memoria
della Prof.ssa Marinella Di Conza Russo, gia Presidente Nazionale A.M.M.I.

Il primo classificato ricevera un premio di € 2.000, al secondo e terzo classificato verra consegnata
una targa. La partecipazione al Concorso é gratuita ed & aperta alle mogli, alle madri, alle figlie, alle
compagne e alle vedove dei Medici, agli iscritti/e agli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri,
dei Farmacisti, degli Psicologi o dei Biologi.

Lelaborato dovra essere inviato via mail a concorsopoesia.ammi@gmail.com entro e non oltre le ore
24:00 del 31/03/2026, data di scadenza effettiva. La giuria, il cui giudizio & insindacabile e inappella-
bile, valutera le opere senza conoscere gli Autori.

La giornata della premiazione sara il 22 maggio in occasione del XXXI Congresso Nazionale AMMI
a Roma.

Tutte le informazioni relative al bando di concorso e il modulo di adesione sono disponibili sul Sito
Nazionale A.M.M..: http://www.ammiitalia.it/

AIDO - INFLUENCER DEL DONO

LAIDO - Sezione Provinciale di Alessandria e la Pre-
sidente Nadia Biancato, in occasione della con-
sueta Cena del Dono, hanno presentato quattro
nuove “influencer del Dono”, il cui compito sara
promuovere attivamente la cultura della dona-
zione, sensibilizzare I'opinione pubblica, informare
in modo consapevole e facilitare I'espressione del
fe. consenso alla donazione, superando le paure.

Tra queste la Dott.ssa Gabriella Camurati, medico
< chirurgo e membro effettivo del Collegio Revisori
W dei Conti dell’Ordine, alla qguale vanno le nostre

‘a scel tulazionil
congratulazioni!
I “°"G

"Hluencer

Foto tratta dalla pagina Facebook AIDO Sezione Pro-
vinciale di Alessandria
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Quando il paziente sei tu

SaluteMia

La mutua dei medici e degli odontoiatri
che ti permette di creare una “rete

di protezione” socio-sanitaria

per te e per i tuoi familiari.
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Sono aperte
le iscrizioni |
2026

Giancarlo D'Orsl Design

SaluteMia e Scopri Pofferta
Societa di Mutuo Soccorso = dei Piani Sanitari su

dei Medici e degli Odontoiatri [w] www.salutemia.net
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LA BACHECA ONLINE DELLORDINE

Ricordiamo che da circa un anno é attiva la possibilita di inserire annunci di domanda/offerta in modo
autonomo sulla Bacheca online del sito dell’Ordine.

Seguendo le istruzioni sottostanti, potrete inserire e/o consultare gli annunci.

Nella pagina seguente, invece, trovate alcuni degli annunci piu recenti.

- Collegarsi al sito internet dell’Ordine www.ordinemedici.al.it

- In Home Page, cliccare su Servizi Online/Altri Servizi/ Bacheca Annunci

- Cliccare sul bottone EGUENSYTY ' S<W0 per visionare gli annunci gia pubblicati nelle varie se-

zioni

- Per inserire un nuovo annuncio invece, una volta entrati, sara necessario cliccare su
questo pulsante o

- Autenticarsi con SPID o con CIE e accettare i termini e le condizioni contenute nell’Informativa Pri-
vacy Policy

A questo punto bastera compilare i campi richiesti, inserire la scadenza dell’annuncio (consigliabile il
31 dicembre), inviare la richiesta di pubblicazione e attendere una notifica dall’Ordine che si riserva
di pubblicare/revisionare/eliminare I'annuncio.

Gli annunci scadranno in automatico il 31 dicembre di ogni anno!

Portale dei servizi online

Bacheca ansunci

Bacheca annunci .

CERCA NUOWA RCERCA
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https://www.ordinemedici.al.it/servizi-on-line/altri-servizi/annunci.html
https://www.ordinemedici.al.it/privacy.html
https://www.ordinemedici.al.it/privacy.html
https://omceoal.irideweb.it/postings

Lo .;-'L
“
3,’;;:‘-3‘
' &
]

r ” 1 .“

R P
){&?. AR .5 ¥ 2 N = -;-\F
- . - ) L. A e -
R R ) S ORI BN T

iy A
) -
LV T

y Affidea Italia & una multinazionale leader nel
settore Healthcare nelle seguenti branche sani-
tarie, quali Diagnostica per Immagini, presta-
AL zioni Ambulatoriali, Analisi di Laboratorio,

%" pPMA, Medicina del Lavoro, Fondi Assicurativi,

- "hﬁ'x
I-;'?‘*: Prestazioni Domiciliari. Siamo presenti in 15

b
w 4

.

{.:( * Paesi europei e, in Italia, conta oltre 60 centri .
T I : , a8
?},&, ‘.1.}.-:;;';:?: medici distribuiti in 6 regioni. Affidea % R\
SR Italia/C.D.C. & alla ricerca di Medici prelevatori, | > ]
oA N B3 |
of o o~ Q . » . o q - LSS , . .
;{-;«-%ﬁs _3; iscritti all’Albo professionale, in libera profes- B~ -i‘{? er ulteriorj informazioni
& '..'! .9'(._::\\::,;; sione, in possesso di copertura Assicurativa e di m“"rff locali, contattare j| onio per Visionare j
J e\ o . T . » ADN 4y .
:’?ﬁ"*-.,&-;.-..,g-'. P. IVA, per le proprie sedi di Alessandria e/o Ca- & 74t farmaci . n. 335257646
ARSI v . s e a.gervino@gmai
;1;{;;;;5 won 2 sale Monferrato. Il libero professionista operera g ARy ll.com
:;:}'-'-‘?3"’-"'3‘ al mattino, indicativamente dalle 7.30 alle B's A thé '§?"\’"\S LT ) Ry
2 AP PO . . s . 2N PR S
et A 11.30, dal lunedi al sabato in qualita di Medico 3 1‘??:7:‘;§E=“:§)€-§§;¥ﬁ”.gﬁ' &%

4] :.:'?\V__\é“ﬁ\}.\;b ’

\J o

T - 5
:-“.f*.'-:' )7 04 Prelevatore presso il punto prelievo della no-
A o, stra sede fornendo, previa formazione interna,
b r by . . . . . . .

N i e seguenti prestazioni: Prelievi ematici; Rac-

-
- -
" 3 ,\-_:,_:‘,_.

a1 Ui
’

me%rwéam

-l

QRS E
N -'_‘*fr:‘;'-t}?:_‘; colta Campioni Biologici; Test del Respiro; Al Bousmans
‘4 N5 Counseling; Esecuzione esami strumentali di ja’bousma:,::-lg ilassmin Mimunt 5
@gmail 0375928
.COm 4

- IR
A E VALY ECG; Posizionamento di HOLTER cardiaco e

:}"J":'i.’ YN A
0 ¥ R 2

' HOLTER pressorio; Eventuale affiancamento al

- 1

J‘ A5 ¥ u o o
ok s Y cardiologo per ECGS Gli interessati possono in-

A viare il proprio cv a:
B mirella.talpo@affidea.com;
=t alessandro.fazio@afﬁdea.com

Pascali Mari
. 1aro
3271697453 -

PN

g mpascali726@gmail.com)

wo

. ',5. o . a . e
FIVER +¥ Lucchesi Miriam Clementina S Dott.ssa Grimaldi
TS 3477327234 , ) 32861 i Rossella
SCILCA miri | 81mcl@gmail.com A 48560
Y e e miriam.lucchesi. e rossellagrimaldis @
M T SRS — gmail.com
- TPV AN Lvr .y N T
AN I S - |-
_'a.'o " ‘; ,i:‘ b 1
- AT AN DA 3
o O -:'{'-?‘gi‘&‘. 255
A Tty ";?')o:'t “On g . iy
1 PR oo
2 Vi S as = . ‘\ s



24

Informazioni

PARTECIPAZIONE

= Il 13 febbraio € scomparsa dopo lunga
sofferenza la giovane donna Marzia Mas-
I sone di trenta anni, figlia del dottor Au-
relio Massone e della dottoressa Anna

Federazione Italiana Maria Rossi, nota e stimata Pediatra di fa-
miglia di Alessandria, nonché ex segreta-

Medici O?QL{LQ:,;O/ ria della sezione Fimp provinciale. Alla

famiglia vanno le piu sentite e commosse
condoglianze di tutti gli iscritti Fimp Alessandria e di tutti coloro che hanno cono-
sciuto Anna Maria e Aurelio, cosi profondamente segnati dalla lunga malattia e
dalla perdita straziante. Sappiamo quanto la famiglia si sia prodigata in questi anni
con cura, amore e dedizione in una lotta tanto coraggiosa e determinata quanto
assurda e impari contro una malattia spietata e desidereremmo che si sentisse ab-
bracciata dalla solidarieta di tutti i pediatri della provincia. Ci sono parole per tutto,
ma talvolta e impossibile trovare parole adeguate a descrivere il sentimento di una
perdita incolmabile; il nostro cuore e profondamente vicino a chi piange una figlia
e una sorella amatissima e condividiamo il loro dolore nel silenzio, nel rispetto e
nel ricordo.

| pediatri Fimp Alessandria

Il Consiglio dell’Ordine e la Segreteria si stringono con commozione e affetto at-
torno alla famiglia Massone in questa dolorosa circostanza.

DOTT. ENRICO BRUSCHI DOTT. VINCENZO COCITO
di anni 75, medico chirurgo specialista in di anni 74, medico ospedaliero,
Gerontologia e Geriatria, Fisiopatologia, deceduto il 18 febbraio 2026 a Casale M.to.

Fisiochinesiterapia Respiratoria,
Anestesia e Rianimazione,
deceduto il 15 febbraio 2026 a Pavia.

Rinnoviamo alle Famiglie in lutto le pil sentite ed affettuose condoglianze.

ALBI PROFESSIONALI
MEDICI CHIRURGHI ODONTOIATRI

Iscritti al 15.03.2026 Iscritti al 15.03.2026

N. 1993 N. 384
Duplici iscritti: N. 141

alessandriamedica 3|2026




CALENDARIO EVENTI

20.03.2026 8:30-17:00

(2) Aula Consigliare c/o Comune di Casale M.to (Via G. Mameli, 10)
LA DISPNEA. VIAGGIO TRA IMMUNITA, CIRCOLO E INTERSTIZIO
Saranno assegnati 7.3 crediti ECM

21.03.2026 8:30-17:00

(2) Salone di Rappresentanza AOU di Alessandria (Via Venezia, 16)
COLORECTAL CANCER AWARENESS 2026: PREVENZIONE, DIAGNOSI, TERAPIE MULTIDI-
SCIPLINARI, INNOVAZIONE E CHIRURGIA ROBOTICA
Saranno assegnati 8 crediti ECM

25.03.2026 17:00-19:00

(a) Salone di Rappresentanza AOU di Alessandria (Via Venezia, 16)
| MERCOLEDVI’ DELLA SALUTE - La salute si impara a scuola: disturbi del comportamento
alimentare

28.03.2026 8:30-13:30

(3) Sala Chagall, Castello del Monferrato (Piazza Castello - Casale M.to)
TRATTAMENTI COMPLEMENTARI E INTERDISCIPLINARI NELUAPPROCCIO AL PAZIENTE
SPECIAL NEEDS
Saranno assegnati 4 crediti ECM

08.04.2026 17:00-19:00

(a) Salone di Rappresentanza AOU di Alessandria (Via Venezia, 16)
| MERCOLEDV’ DELLA SALUTE - Quando chiami il 118: le difficolta della sanita dell’emer-
genza

15.04.2026 17:00-19:00

(a) Salone di Rappresentanza AOU di Alessandria (Via Venezia, 16)
| MERCOLEDVI’ DELLA SALUTE - La medicina & un’altra storia

09.05.2026 8:30-16:45

(4) Sala Giovani Biblioteca, piano 1 (Via Ammiraglio Mirabello, 3 — Tortona)
LA TEMPISTICA IN PATOLOGIA VASCOLARE - PRESTO, TARDI, AL MOMENTO GIUSTO, MAI
Saranno assegnati 7 crediti ECM

16.05.2026  8:30-17:15

(5) Cittadella dello Sport di Tortona (Strada Comunale Bosco)
LA PALLA AL MMG 2.0. IL PAZIENTE AL CENTRO” - 2° Congresso patrocinato da FIMMG
sez. Alessandria
Saranno assegnati 8.8 crediti ECM

(a) Conferenze di medicina sociale aperte alla cittadinanza. Per informazioni: associazioneamicibiblio-

tecal0@gmail.com - Paola Cosola tel. 0131/206469
(2) Convegno organizzato dai Dottori Giuseppe Aiosa e Mercedes Pasquali con il patrocinio dell’Ordine dei

Medici e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.

(2) Evento aperto a tutte le Professioni Sanitari, ai Farmacisti, agli specializzandi e agli studenti con il pa-
trocinio di AOU AL, UPO, ASL AL, ACOI e dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della pro-
vincia di Alessandria.

(3) Convegno Regionale S.I.0.H. Piemonte (Societa Italiana di Odontostomatologia per I’'Handicap) con il
patrocinio dell’ASL AL, del’/ANDI Piemonte e dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
provincia di Alessandria.

(4) Convegno organizzato dal Dott. Bonadeo Piero, Medico Chirurgo, Specializzato in Chirurgia Vascolare
(Tortona e Milano) con il patrocinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Alessandria.

(5) Congresso organizzato dal Dott. Alberto Bonissone, con il patrocinio della FIMMG sez. Alessandria e
dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.

Si pregano gli interessati di segnalare con tempestivita le date di ogni incontro.
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