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La rivista e stampata su carta patinata opaca
che, ad oggi, ¢ la carta meno costosa in asso-
luto. Inoltre la carta patinata Burgo utilizzata
e ecologica ed ha ottenuto la certificazione
FSC, organizzazione che controlla sia il pro-
blema del rimboscamento, sia la correttezza
sociale del processo produttivo.

Il giornale é l'organo ufficiale dell’Ordine e
pertanto siamo grati a quei Colleghi che de-
siderano collaborare con contributi di vario
genere (culturale, informativo, sindacale,
ecc.) alla sua realizzazione.
Per esigenze organizzative, le richieste di
pubblicazione di testi o programmi di conve-
gni su un determinato numero mensile de-
vono pervenire all’Ordine al piu tardi entro
il giorno 15 del mese precedente.
Nel rispetto della liberta di opinione, la Dire-
Zione e la Redazione si riservano di adeguare
il materiale presentato alle esigenze di spa-
Zio e di impaginazione e di non pubblicare
articoli, espressioni denigratorie o polemiche
non ritenute idonee al prestigio dell’Ordine.
Gli spazi della rivista, previo parere favore-
vole della Redazione, sono a disposizione dei
Colleghi che intendono trattare temi di ca-
rattere professionale e scientifico.
IL REDATTORE CAPO
Antonio Giovanni Maconi

La riproduzione di articoli pubblicati su
“Alessandria Medica” e sul sito internet
non necessita di preventiva autorizzazione
da parte della redazione.

E indispensabile tuttavia riportare in calce
agli stessi la citazione della fonte di prove-
nienza dell’articolo ed il nome dell'autore.
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ASSISTIAMO LE PERSONE NEL
TROVARE LE MIGLIORI SOLUZIONI
PERSONALIZZATE PER LA CURA E
LA TUTELA DEILORO PATRIMONI

Un unico interlocutore per tutti i tuoi bisogni grazie
ad un'ampia gamma di prodotti e servizi

e |nvestimenti

e Risparmio assicurativo/finanziario

e Previdenza

e Protezione patrimoniale nel passaggio generazionale
e Servizi Bancari

OLTRE LA FINANZA

Per la cura dei patrimoni piu complessi € possibile
usufruire della competenza di specialisti del settore,
nella massima riservatezza e professionalita:

e Servizi fiduciari

¢ Consulenza fiscale

e Consulenza legale

e Consulenza immobiliare

€I FIDEURAM | Private Banker

Marco Mariani

Ufficio dei Private Banker di Alessandria
Corso Cento Cannoni, 2

Tel. 0131 258043 Cell. 334 7856475
E-mail: mmariani2@fideuram.it
https://alfabeto.fideuram.it/marco.mariani

Iscritto all’Albo Unico dei Consulenti Finanziari

CONTATTACI
PER AVERE
UN CHECK UP
FINANZIARIO
GRATUITO E PER
CONOSCERE
| SERVIZI DEDICATI
AGLI ISCRITTI
ALL’ORDINE DEI
MEDICI CHIRURGHI
E ODONTOIATRI
E Al LORO FAMILIARI

Messaggio pubblicitario con finalita promozionale. Prima dell’adesione leggere il prospetto, disponibile presso gli Uffici dei Private Banker e sul sito www.fideuram.it
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Editoriale 3

Cambiamenti

Lespansione economica dei baby boomers, sulle macerie di 40 anni di guerre
devastanti subite dalle popolazioni europee, ha portato ad una distribuzione
sociale del benessere ed alla costruzione del Servizio Sanitario Nazionale
garantendo salute ai cittadini ed allungandone la vita media.

Per mantenere questi servizi servono risorse che possono
derivare solo da uno sviluppo economico nazionale costante,
messo oggi in pericolo da numerosi fattori.

Un rischio arriva dal fatto che le grandi potenze e i grandi
capitali hanno ripreso il capitolo della guerra, finora limitata
a conflitti locali, od a guerre commerciali o finanziarie. La
deterrenza nucleare sembra perdere di efficacia a causa
delle nuove bombe atomiche tattiche.

Il benessere ha portato fasce di millennials a disdegnare i
lavori umili. Lo standard medio di vita europeo

viene percepito come uno status scontato e
gratuito e non come il risultato di un lavoro
collettivo. Di conseguenza si diffonde I'idea di ottenere un cespite di sussistenza anziché la sana
ambizione di costruirsi un futuro economico dignitoso.

Mauro Cappelletti

Anche perche dagli anni 80 in poi la robotica e la meccatronica hanno falcidiato i posti di lavoro dei
colletti blu, e nel nuovo secolo le applicazioni digitali e I'intelligenza artificiale hanno cominciato ad
erodere i posti di lavoro dei colletti bianchi (ceto borghese impiegatizio e delle professioni).
Si tratta della cosiddetta “distruzione creatrice” di Schumpeter (“il capitalismo e un metodo di
evoluzione economica che non pud mai essere stazionario... L'impulso fondamentale che aziona e
tiene in moto la macchina capitalistica viene dai nuovi beni di consumo, dai nuovi metodi di
produzione o di trasporto, dai nuovi mercati, dalle nuove forme di organizzazione industriale, che
I'impresa capitalistica crea.” (Schumpeter, Capitalismo, socialismo e democrazia, 1942).

Anche la professione medica ed i medici sono coinvolti dal fenomeno. La costituzione di societa che
forniscono cure odontoiatriche e la campagna pubblicitaria di una forte compagnia assicurativa che
propone un medico (a pagamento) che faccia meglio le stesse cose che fa (gratuitamente) un medico
del SSN (perché e a fare snorkeling nel Mar Rosso), sono la prova che Uber sta bussando anche alla
nostra porta.

Il recente precariato ospedaliero, la carenza di borse di studio, le proposte di subentro di altre
professioni sanitarie nel lavoro medico, indicano che nessuna categoria medica puo ritenersi al riparo
di questo cambiamento della societa nella quale viviamo.

L'evoluzione dei beni di consumo & cosi profonda e veloce che perfino un bene considerato popolare
ed essenziale come I'automobile, puo essere messo in discussione: a causa dell’auto elettrica si
prospetta “un rischio concreto di mobility device tra chi potra permettersi le nuove automobili e chi
no, e dovra rivolgersi al trasporto pubblico locale..., con il rischio di ritrovarci tra qualche anno come
a Cuba, dove circolano ancora le auto americane pre-rivoluzione castrista, sistemate alla bell’e meglio”
(Gianluca Pellegrini, Agosto 2022, Quattroruote).

La perdita dell’“automobile per tutti” equivarrebbe ad una grave perdita di indipendenza sociale.

Auguriamoci di non dover scambiare liberta sociali forti e reali, con liberta individuali futili, come il
poter cambiare I'abbonamento streaming da Sky a Netflix.
Mauro Cappelletti

Direttore Responsabile

alessandriamedica 102022



In evidenza

POSTA ELETTRONICA CERTIFICATA OBBLI-
GATORIA PER GLI ISCRITTI

Convenzione triennale per la gestione delle caselle PEC (posta elettro-
nica certificata) degli iscritti. (Aruba Pec S.p.a.)

La FNOMCeO con comunicazione del 6 ottobre
2022 ha informato che, adeguandosi al rialzo dei
prezzi di mercato del settore dopo un notevole pe-
riodo in cui il costo @ rimasto fermo, la societa
ARUBA PEC S.p.a., a decorrere dal 1° novembre
p.v., modifica le condizioni economiche per il rin-
novo triennale delle caselle PEC (acquisite nell’'am-
bito della convenzione stipulata dalla FNOMCeO)

In esito alle trattative espletate, & stato ottenuto
non solo di ridurre gli aumenti inizialmente richiesti
ma di diluirli nel tempo per consentire a ciascuno
le opportune valutazioni.

In particolare, 'aumento dei prezzi, scaglionato nel
tempo, sara il seguente:

Costo a carico del professionista
Casella triennale

€ 4,00 iva esclusa

Costo attuale

novembre 2022 - aprile 2023 € 5,30 iva esclusa

maggio 2023 - gennaio 2024 € 8,30 iva esclusa

febbraio 2024 - ottobre 2025 € 14,00 iva esclusa

Riportiamo di seguito i contatti per richiedere infor-

mazioni o delucidazioni per le scadenze:

Aruba PECS.p.a.

PEC: arubapec@aruba.pec.it

- Portale di assistenza disponibile 24h/24h all'indi-
rizzo: https://assistenza.aruba.it

- Assistenza telefonica disponibile dal lunedi al ve-
nerdi ai numeri +39 0575 0504 opzioni 2-2 per gli
iscritti

CONVENZIONE ARUBA PER ACQUISI-
ZIONE O RINNOVO PEC DA PARTE
DEGLI INTERESSATI - Modalita di ac-
cesso alla propria PEC

il codice convenzione assegnato da
ARUBA al nostro Ordine e sempre:
OMCEO-AL-0056

alessandriamedica 10|2022

PROCEDURA NUOVA ATTIVAZIONE

CASELLA PEC

PER PROCEDERE ALL'ACQUISTO DI UNA
NUOVA PEC L'ISCRITTO PUO CONNETTERSI AL
PORTALE ARUBA PEC "WWW.PEC.IT" E CLIC-
CARE SU "CONVENZIONI", DOVE POTRA DIGI-
TARE IL CODICE CONVENZIONE DELL'ORDINE
AVUTO DA FNOMCEO, OPPURE CLICCARE DI-
RETTAMENTE SU HTTPS://WWW.PEC.IT/CON-
VENZIONI.ASPX

PROCEDURA RINNOVO CASELLA PEC

In fase di scadenza il titolare della casella rice-
vera, alla mail di riferimento presente nei dati
intestatario, una comunicazione che informa
della prossima scadenza della casella.

IMPORTANTE - SCADENZA DELLA PEC

Il giorno successivo alla data di scadenza, qua-

lora non risultassero pervenuti I'ordine di rin-

novo ed il relativo pagamento, il servizio verra

disattivato e la casella cessera di funzionare.

ATTENZIONE

Nel caso in cui la casella comunicata al Registro

delle Imprese non venisse rinnovata, sara ne-

cessario comunicare al Registro una nuova ca-

sella in sostituzione di quella scaduta.

Per procedere all'ordine di rinnovo sara neces-

sario utilizzare il link riportato nella mail o en-

trare sul sito (www.pec.it), cliccando sulla

sezione Rinnovi.

Sara necessario inserire le credenziali:

e O LA LOGIN@ARUBA.IT

e O IL NOME DELLA CASELLA PEC CHE SI DESI-
DERA RINNOVARE E POl LA RELATIVA PAS-
SWORD

MODALITA' DI ACCESSO

Per accedere alla propria PEC di Aruba occorre:
entrare nel portale Aruba PEC "www.pec.it" e
cliccare su webmail. Si aprira la pagina e si



potra quindi inserire indirizzo PEC e password.
CHI DECIDESSE COMUNQUE DI ACCEDERE AU-
TONOMAMENTE ALLA PEC, ANCHE CON ALTRI
GESTORI, POTRA COLLEGARSI ALL'ELENCO
PUBBLICO DEI GESTORI PEC PER CONFRON-
TARE LE OFFERTE.

OBBLIGO PEC

Coloro che hanno gia una pec riceveranno dal
proprio Gestore l'avviso della prossima sca-
denza e dovranno provvedere al rinnovo, men-
tre coloro che non hanno ancora la pec
dovranno provvedere alla relativa acquisi-
zione.

Riteniamo necessario ricordare agli iscritti che
ancora non hanno a disposizione la PEC, di ade-
guarsi rapidamente al fine di ottemperare ad un
obbligo di legge.

L'ORDINE, NONOSTANTE LE DIFFICOLTA RI-
SCONTRATE, HA DECISO DI MANTENERE
UGUALMENTE LA CONVENZIONE POSTE-COM
PER QUEI COLLEGHI CHE, A SUO TEMPO, AVE-
VANO ADERITO ALLA STESSA CONVENZIONE,
IN QUANTO L'EVENTUALE CAMBIO DI GESTORE
DA PARTE DEL PROFESSIONISTA, IMPLICA
ANCHE LA MODIFICA DELL'INDIRIZZO PEC.

QUALORA | DISGUIDI CON POSTE-COM DOVES-
SERO CONTINUARE, CIASCUN ISCRITTO E' LI-
BERO DI ADERIRE AD ARUBA, OPPURE AD
ALTRI GESTORI, DANDO SUCCESSIVAMENTE DI-
SDETTA A POSTE-COM.

IN QUESTO CASO E' ALTAMENTE CONSIGLIA-
BILE PROVVEDERE, PRIMA DELLA DISDETTA, AL
SALVATAGGIO DEI DATI INERENTI LA PRECE-
DENTE PEC.

INVITIAMO INFINE TUTTI GLI ISCRITTI CHE AN-
CORA NON HANNO PROVVEDUTO A COMUNI-
CARCI LA PEC PER OTTEMPERARE ALL'OBBLIGO,
DANDO IMMEDIATA COMUNICAZIONE DEL-
L'INDIRIZZO PEC ALL'ORDINE CHE PROVVE-
DERA', COME PREVEDE LA LEGGE, ALLA
COMUNICAZIONE OBBLIGATORIA AL REGINDE
DEL MINISTERO DELLA GIUSTIZIA E AL REGI-
STRO INIPEC DEL MINISTERO DELLO SVILUPPO
ECONOMICO.

In evidenza

COSA FARE UNA VOLTA ACQUISITA
LA PEC

| PROFESSIONISTI, DIPENDENTI DELLA P.A.,
ISCRITTI NEI RISPETTIVI ALBI PROFESSIONALI,
DEBBONO DOTARSI DI UNA CASELLA DI PEC IN-
DIPENDENTEMENTE DAL POSSESSO DI QUELLA
EVENTUALMENTE FORNITA DAL DATORE DI LA-
VORO.

E' OPPORTUNO CONSERVARE ACCURATA-
MENTE LE PASSWORD DI ACCESSO ALLA CA-
SELLA E CONTROLLARLA PERIODICAMENTE.

ISCRIZIONE ELENCHI PEC REGINDE
PERICTU

La Federazione Naz.le degli Ordini, al fine di ve-
nire incontro alle esigenze dei Consulenti Tecnici
di ufficio di area medico-chirurgica, si fa carico
con periodicita mensile dell'invio dei dati relativi
agliindirizzi di PEC dei professionisti al Ministero
della Giustizia per l'iscrizione al ReGindE.

INDICE NAZIONALE DEGLI INDI-
RIZZI DI POSTA ELETTRONICA CER-
TIFICATA DELLE IMPRESE E DEI
PROFESSIONISTI (INI-PEC)

L'INI-PEC e un elenco pubblico di indirizzi PEC
realizzato in formato aperto e consultabile pun-
tualmente tramite il Portale telematico del Mi-
nistero dello Sviluppo Economico senza
necessita di autenticazione.

L'Ordine ha delegato la FNOMCeO al rispetto
degli adempimenti previsti dal decreto citato in-
viando giornalmente all'indirizzo PEC aggiorna-
mento@cert.inipec.gov.it tutti gli indirizzi PEC
dei professionisti iscritti all'Albo.

alessandriamedica 102022
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6 B Gli aggiornamenti ECM dell’Ordine

Corso di inglese per i Medici e gli Odontoiatri organizzato
dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia
di Alessandria con la collaborazione di Wall Street English

Al

®
p E ° C . Mo 7,
e, i Educazione Continua in Medicina

L'Ordine, avendo ben presente la necessita urgente per molti iscritti di raggiungere I'obiet-
tivo formativo ECM entro il 31 dicembre, ha deciso di accettare la proposta del Wall Street
English per I'attivazione di un corso di lingua inglese. Gia in passato il W.S.E. aveva collaborato
con I'Ordine di Alessandria che é disponibile a partecipare all'organizzazione del corso con la richiesta
di accreditamento ECM. Questo per permettere agli iscritti di usufruire dei servizi W.S.E. formativi lin-
guistici per migliorare la propria conoscenza della lingua inglese, andando a perfezionare pronuncia,
fluenza e proprieta di linguaggio.
Alivello nazionale il Wall Street English permette a tutti gli appartenenti all'Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri, di acquisire ben 27 crediti ECM al completamento di ogni singolo livello della nostra
scala. Vista la forte necessita di alcuni di voi di conseguire i crediti ECM per raggiungere il pro-
prio fabbisogno formativo entro il 31/12/2022, diamo la possibilita di ottenere dai 27 ai 50
crediti ECM a seconda della vostra esigenza.
La volonta é quella di offrire la possibilita di provare il metodo W.S.E., unico ed efficace, per I'apprendi-
mento della lingua inglese che consentira di intraprendere un corso di formazione, di perfezionare la
propria conoscenza della lingua e di professionalizzarsi sempre piu.
Il Wall Street English é caratterizzato da una metodologia focalizzata sulla conversazione che si discosta
dalla metodologia tradizionale (con un focus sulla regola grammaticale) perché riproduce il metodo di
apprendimento che si creerebbe se fossimo sul posto, quindi si lavora in maniera esperienziale, sul
campo, con un apprendimento associativo. Associo cio che vedo a ci6 che sento puntando a comprendere
il concetto di quello che mi viene detto o di quello che voglio esprimere, associato alla gestualita o alla
circostanza, senza tradurre parola per parola dall’italiano all'inglese (che & quello che ereditiamo dal-
I'insegnamento scolastico).
Per ricreare tale metodologia WSE mette gli studenti il piu possibile a contatto con l'inglese parlato in
situazioni di vita reale, con un corso blended, che, oltre all’utilizzo fronte aula dell'insegnante, fa uso di
lezioni interattive che sostituiscono il libro di una volta con diversi valori aggiunti perché permette di an-
dare ad interagire sul listening, lo speaking e il recording cosa che un cartaceo non consentiva. E molto
efficace perché ha la facolta di catapultare lo studente in situazioni tipiche di vita all’estero da professio-
nista e persona adulta mettendola a contatto con piu tipologie di accenti in situazioni di vita quotidiana.
Ricordiamo a tutti gli interessati che potranno usufruire delle attivita a contatto con i teachers a scuola
seguendo un orario molto ampio (dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 21 e il sabato dalle 9 alle 13) e in
base ai propri impegni con assoluta flessibilita. Chi fosse piu comodo, puo optare per il corso total-
mente online.

Per avere ulteriori info o per iscriversi,basta chiamare il numero 0131.253242

o inviare un’email all’indirizzo mporzionato@wallstreet.it

ORDINEDEI MEDIC CHIRURGHI [EADEGLI ODONTOIATR

Segreteria Organizzativa: Graziella Reposi - Ordine dei Medici tel. 0131253666

Carlo Convertino Pier Angelo Arlandini Antonello Santoro
Center Director Presidente Presidente Ordine dei Medici Chirurghi
W.S.E. Commissione Odontoiatri e degli Odontoiatri

alessandriamedica 10| 2022



SAY YES

TO WALL STREET ENGLISH

A tutti gli iscritti all'Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria

5
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Wall Street English, leader di formazione a livello mondiale, permette
a tutti gli appartenenti all’'Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri, di conseguire ben 27 crediti ECM al completamento di
ogni singolo livello della nostra formazione. Vista la forte necessita di
alcuni di voi di conseguire i crediti, entro il 31/12/2022, vi diamo la
possibilita di ottenere dai 27 ai 50 crediti ECM a seconda della vostra
esigenza. Il costo del corso, a seconda dei livelli scelti per gli iscritti
all’Ordine di Alessandria varia da un importo
di € 450 a € 800.

Verranno conteggiati 27 crediti per un livello (= € 450); fino a un
massimo di 50 crediti per I'acquisto di 2 livelli (= € 800). ’ -

« Metodo efficace
« Orari flessibili
- Insegnanti qualificati

« Esperienza multiculturale
*in caso di iscrizione ad un corso WSE In Center o WSE Online.

SCANSIONA IL QR
PER RICEVERE MAGGIORI
INFORMAZIONI!

Email: wsi.alessandria@wallstreet.it Tel: 0131/253242
Via San Giacomo della Vittoria, 64 Alessandria (AL)
www.wallstreet.it
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Non certificabilita ECM - Verifica trienni 2014-2016, 2017-2019,
2020-2022, entro il 31.12.2022. Scadenza 31 dicembre 2022.
Circolare inviata agli iscritti non certificabili ECM triennio 2020-21-22

Cari Colleghi,

lo scorso 30 giugno si e concluso il periodo concesso ai
professionisti sanitari per recuperare il debito formativo
relativo ai trienni 2014-2016 e 2017-2019, mentre il
31.12.2022 termina la data per il recupero e la regolariz-
zazione del fabbisogno inerente al triennio 2020-2022.

Nel frattempo, il Co.Ge.A.P.S., in ottemperanza a quanto
deliberato dalla Commissione Nazionale per la Forma-
zione Continua ECM, ha provveduto ad attribuire il bonus
Covid per il triennio 2020-22 e con nota recentemente in-
viata alle Federazioni delle Professioni sanitarie ha comu-
nicato la disponibilita degli elenchi con l'indicazione dello
stato dei professionisti certificabili e non certificabili, divisi
per Ordine territoriale, per i trienni 2014-2016 e 2017-
2019 unitamente a quelli del triennio 2020-2022, tra-
smessi al fine di favorire la certificabilita dei professionisti
nell’attuale triennio.

COLORO CHE SONO INSERITI NELLELENCO DEI “NON
CERTIFICABILI ECM”, RICEVONO IN QUESTI GIORNI UN
INVITO A REGISTRARSI, SE NON LO HANNO GIA’ FATTO,
AL SITO DEL CO.GE.A.P.S. (www.cogeaps.it) PER VERIFI-
CARE SE EFFETTIVAMENTE SI TROVANO IN QUESTA PO-
SIZIONE E SE | VOSTRI OBBLIGHI FORMATIVI
POTREBBERO ESSERE PARZIALMENTE O TOTALMENTE
EMENDATI DALLE SEGUENTI SITUAZIONI (ESENZIONI PER
MALATTIA, MATERNITA, CONGEDI, ECC.; ESONERI PER
MASTER, SPECIALIZZAZIONI, DOTTORATI, ECC.; EVENTI
ECM Al QUALI AVETE PARTECIPATO E CHE NON SIANO
STATI REGISTRATI DAL CO.GE.A.P.S.; AUTOFORMAZIONE;
TUTORAGGI; CREDITI ESTERI, ECC.).

Graziella Reposi ha predisposto una sintesi delle norme
ECM che riporta la maggior parte delle istruzioni che ha
gia pubblicato sul nostro giornale al riguardo. E’ consiglia-
bile quindi che tu provveda alla registrazione al
Co.GeA.P.S. stampandoti le schede di cui sopra al fine della
regolarizzazione della situazione formativa.

Per quanto riguarda il triennio 2020-2021-2022 riportiamo
di seguito la situazione ECM di coloro che non sono certi-
ficabili, nella circolare apparira personalizzata:

CODICE CREDITI OBBLIGO
FISCALE COGNOME RIcONOSCIUTI | FoRmaTIvD | ERTIFICABILE

.[TotaleCrediti
.[TotaleCrediti Obbligatori

.[CodFisc ./Cognome ./Nome
QUALORA DA QUESTA REVISIONE RISULTASSE CONFER-
MATA LA POSIZIONE DI “NON CERTIFICABILE”, DOVRETE
PROCEDERE PERSONALMENTE A REGOLARIZZARE LE VO-
STRE POSIZIONI AL PIU PRESTO E COMUNQUE ENTRO LA
DATA SOPRARIPORTATA 31.12.2022. E’ IMPORTANTE
INOLTRE VERIFICARE ATTENTAMENTE LA SITUAZIONE,
COSI’ COME RILEVATO DAL SITO CO.GE.A.P.S. ALLA DATA
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DEL 30.06.2022, RELATIVA Al DUE
TRIENNI 2014-2016 E 2017-2019
PERCHE’ LA SISTEMAZIONE DEGLI
STESSI PORTEREBBE IN MOLTI CASI
A DIMINUIRE IL DEBITO FORMA-
TIVO 2020-2022

E opportuno segnalare che i dati
trasmessi derivano dalle anagrafi-
che e dai report delle partecipazioni
ricevuti dal Co.Ge.A.P.S. al 30/06/2022 da parte dei provi-
der e degli enti accreditanti regionali, al netto di
esoneri/esenzioni e crediti individuali inseriti dai profes-
sionisti nei diversi trienni. | professionisti sanitari hanno
tuttora facolta di inserire eventuali esoneri/esenzioni,
crediti individuali e segnalare crediti conseguiti ma man-
canti nei propri report nei trienni 2014-2016, 2017-2019
e 2020-22, modificando di conseguenza, nel caso sussi-
stano i presupposti, il proprio stato certificativo.

Per coloro che non risultano certificabili nell’attuale
triennio, la FNOMCeO ed il Co.Ge.A.P.S. invitano I'Ordine
ad esortare gli iscritti CHE RICEVONO QUESTA COMUNI-
CAZIONE a conseguire i crediti mancanti entro la sca-
denza del 31 dicembre 2022, legittimando la propria
posizione formativa, non dimenticando di verificare i
trienni 2014-2016 e 2017-2019.

Raccomandando il massimo scrupolo per evitare problemi
con il Co.Ge.A.P.S., e con le Assicurazioni che, come si ipo-
tizza, potrebbero non coprire la responsabilita professio-
nale dei sanitari che non raggiungono il 70% dei crediti del
fabbisogno triennale, vi ricordiamo che il lasso di tempo
per regolarizzare le posizioni &€ molto breve e, almeno per
ora, non sono previste deroghe alla scadenza del
31.12.2022.

Vi invitiamo a leggere con attenzione la memoria di Re-
posi inerente alle varie disposizioni per sanare le posi-
zioni non certificabili, tenendo presente che potrebbe
essere carente di qualche novita non ancora pervenuta.
Tale documento é reperibile sul sito dell’Ordine e su que-
sto numero del giornale.

Cordialita.
Alessandria, 24 ottobre 2022

IL PRESIDENTE
Dott. Antonello Santoro

P.S. - Nel corso dell’anno 2023, non appena tutta la parte
burocratica sara predisposta da parte del Co.Ge.A.P.S.,
provvederemo ad inviare “agli iscritti certificabili” le cer-
tificazioni inerenti il raggiungimento del fabbisogno for-
mativo per ciascun triennio.

Antonello Santoro
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SINTESI PRECEDENTI E NUOVE NORME ECM

Per aiutare gli interessati ricordo le principali novita
approvate recentemente dalla Commissione Naz.le
Formazione Continua (C.N.F.C.), accompagnate
dalle piu rilevanti emanate in precedenza.
Ricordo che i professionisti sanitari che hanno
I'identita digitale, possono accedere all’area riser-
vata del Consorzio tramite SPID (sistema pubblico
identita digitale) e/o CIE (carta d’identita elettro-
nica).

1 - MODALITA’ DI
Co.Ge.A.P.S.

ACCESSO AL

Il professionista puo accedere all’'area riservata al

link: https://application.cogeaps.it/login/ con il

proprio SPID o CIE.

Per ogni triennio il Professionista puo visualizzare:

- 'obbligo formativo standard e I'obbligo formativo
individuale,

- i crediti ECM acquisiti,

- eventuali riduzioni del fabbisogno,

- le sezioni dove inserire eventuali esoneri, esen-
zioni, la formazione individuale, ecc.

Pertanto, occorre solo procedere con I'accesso se-
lezionando il proprio SPID di livello 2 e inserendo i
dati necessari, senza tener conto della pagina di
sfondo che riporta la dicitura “Regione Veneto”.

Co.Ge.A.P.S. informa che l'unico sito ufficiale per
verificare la propria posizione formativa € www.co-
geaps.it, al quale si puo accedere tramite SPID al
link: https://application.cogeaps.it/login/, come
sopracitato. MyAgenas non riporta tutti i crediti
acquisiti.

2 - IL NUMERO DI CREDITI CHE SI DE-
VONO ACQUISIRE NEL TRIENNIO

L'obbligo formativo non e sempre di 150 crediti ma

varia a seconda della posizione formativa del sin-

golo iscritto professionista, al netto di eventuali

esoneri (corso di laurea specialistica, master, corsi,

ecc.), esenzioni (es. malattia, maternita, ecc.) e

altre riduzioni che modificano il monte crediti ob-

bligatorio:

- bonus derivanti dal completamento dell’obbligo
formativo del triennio precedente,

- bonus derivanti dalla creazione del Dossier For-
mativo e dal suo soddisfacimento,

- bonus derivanti dalla frequenza di corsi su tema-

tiche speciali
(es.  vaccina-
zioni, fertilita,
etc.).

Pertanto & con-
sigliabile con-
trollare il
numero dei cre-
diti da conse-
guire nella
propria area ri-
servata del sito
Co.Ge.A.P.S. tra-
mite SPID.

Graziella Reposi
Direttore Editoriale

Ogni professionista ha la possibilita di acquisire,
per singolo anno, i crediti in maniera flessibile
(senza vincoli di minimo e massimo annui; ad
esempio anche 100 crediti in un anno). Resta inva-
riato I'obbligo formativo triennale ed € importante
conseguire i crediti obbligatori entro la scadenza
del triennio 2020-2022.

Il sanitario dovra inserire nella piattaforma
Co.Ge.A.PS. tutti i crediti acquisiti che rientrano
nella tipologia “crediti individuali” (autoforma-
zione, pubblicazioni, tutoraggio, sperimentazioni,
crediti esteri) e le casistiche legate agli esoneri ed
esenzioni.

E possibile soddisfare il proprio obbligo formativo
acquisendo crediti ECM tramite la sola partecipa-
zione ai corsi FAD ed ai soli corsi residenziali in pre-
senza.

Non é invece possibile soddisfare il proprio ob-
bligo formativo inserendo SOLO la formazione in-
dividuale (ovvero crediti ECM ottenuti con
I'autoformazione, pubblicazioni, corsi svolti al-
I'estero in presenza, tutoraggio) IN QUANTO IL
40% DELL’'OBBLIGO FORMATIVO TRIENNALE DEVE
ESSERE SODDISFATTO TRAMITE LA PARTECIPA-
ZIONE IN QUALITA DI DISCENTE AD EVENTI RESI-
DENZIALI O FAD.

3 - TERMINI RECUPERO E SPOSTA-
MENTO CREDITI TRIENNI PRECE-
DENTI

In merito alla proroga dei termini per il recupero e
lo spostamento dei crediti conseguiti da eventi con
data di conclusione al 31 dicembre 2021, UTILI A
SANARE IL DEBITO FORMATIVO DEI TRIENNI 2014-

alessandriamedica 102022
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2016 E 2017-2019, va precisato che la data di ter-
mine validita degli eventi FAD (di norma un anno)
non e riferita alla data in cui il professionista con-
clude il corso. INOLTRE NON E PIU POSSIBILE AC-
CEDERE A QUESTA AGEVOLAZIONE ESSENDO
SCADUTA IL 30.06.2022

Il Co.Ge.A.P.S. dovrebbe poter procedere d’ufficio,
per i professionisti che non si sono avvalsi per il re-
cupero del debito formativo relativo al triennio
2014-2016 della facolta di cui al par. 3.7 del “Ma-
nuale sulla formazione continua del professionista”
(https://ape.agenas.it/documenti/normativa/Ma
nuale_formazione_continua_professionista_sani-
tario/Manuale_sulla_formazione_continua_pro-
fessionista_sanitario.pdf), a trasferire i crediti utili
al raggiungimento della certificabilita nel triennio
2014-2016, esclusivamente nel caso in cui per il
triennio 2017-2019 i professionisti interessati ab-
biano conseguito crediti in eccedenza rispetto a
quelli necessari nel triennio 2017-2019.

4 - SEGNALAZIONI DI PARTECIPA-
ZIONI NON TRASMESSE DAI PROVI-
DER

Il Co.Ge.A.P.S. non viene aggiornato in tempo reale,

in quanto il Provider e tenuto a rendicontare al

consorzio i crediti ECM entro:

- 90 giorni dalla conclusione dell’evento, nel caso
di formazione residenziale;

- 90 giorni dalla scadenza del corso online, nel caso
di formazione FAD.

In questo lasso di tempo, i crediti ECM effettiva-

mente acquisiti potrebbero non essere visibili sul

portale Co.Ge.A.P.S., ma saranno comungque utili

al conteggio per I'assolvimento dell’obbligo for-

mativo.

Per evitarne I'utilizzo improprio, la segnalazione di
partecipazioni non trasmesse dai Provider e an-
cora mancanti sul portale Co.Ge.A.P.S. puo essere
eseguita dai professionisti solo una volta decorso
il termine di 90 giorni dalla data di fine evento pia-
nificata dal Provider. Il riconoscimento dei crediti
ECM per partecipazioni mancanti, segnalate ma-
nualmente dai professionisti sul portale
Co.Ge.A.PS., € comunque subordinato all’autoriz-
zazione da parte dell’ente accreditante.

5 - OBBLIGO FORMATIVO PER GLlI
ISCRITTI NEO-LAUREATI

Per i professionisti iscritti agli Albi professionali
per l'esercizio della professione, I'obbligo forma-
tivo decorre dal primo gennaio dell’anno succes-
sivo a quello di iscrizione all’Albo professionale.
Es. Iscrizione Albo 03.02.2022 — Decorrenza ob-
bligo ECM 01.01.2023

alessandriamedica 10]2022
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6 - ESENZIONE PER | PENSIONATI

Il Co.Ge.A.P.S. riconosce in modo automatico
I'esenzione ai professionisti over 70 al compi-
mento di tale eta, come previsto dalla C.N.F.C. let-
tera o) del par. 4. del “Manuale sulla formazione
continua del professionista sanitario”, qualora gli
stessi svolgano I'attivita in modo saltuario ed ab-
biano un reddito professionale inferiore a 5.000
euro annuali; in caso di svolgimento di attivita
professionale NON saltuaria e di reddito superiore
a 5.000 euro, devono comunicare la loro condi-
zione tramite il portale Co.Ge.A.P.S. essendo in tal
caso soggetti all’'obbligo ECM. Tale comunicazione
equivale alla rinuncia all’esenzione. Tutto cio qua-
lora il Co.Ge.A.P.S. non avesse gia provveduto.

- Questo automatismo é gia stato applicato dal
Co.Ge.A.P.S. dal 01.01.2017 agli over 70, una
volta terminato l'aggiornamento del portale, a
decorrere retroattivamente dal 2017-2019.

- Se il professionista non svolge in maniera saltua-
ria I'attivita (ovvero supera il limite del reddito
annuo di 5.000 Euro, non ha diritto all’esenzione.
Pertanto dovra comunicare al Co.Ge.A.P.S. dinon
poter beneficiare dell’esenzione direttamente nel
profilo personale nell’Area Riservata nella sezione
“Esenzione”, selezionando nel modulo la voce
“Pensionamento” con relativa data di inizio e con-
fermando lI'informazione. Il programma acquisira
in modo automatico I'aggiornamento.

-LU'esenzione é calcolata nella misura di 2 crediti
ECM ogni 15 giorni continuativi di sospensione
dell’attivita professionale, nel limite dell’obbligo
formativo individuale triennale.

7- MODALITA DI ACQUISIZIONE DEI
CREDITI FORMATIVI

E possibile acquisire crediti ECM tramite:

- la partecipazione ad eventi residenziali

- la partecipazione ad eventi FAD

- lo svolgimento di altre attivita formative come ad
esempio: autoformazione, tutoraggio, pubblica-
zioni scientifiche, partecipazione a corsi di forma-
zione accreditati all’estero e sperimentazioni
cliniche. Queste attivita rientrano nella forma-
zione individuale che da diritto al riconoscimento
di “crediti individuali” come previsto dal “Ma-
nuale sulla Formazione Continua del Professioni-
sta Sanitario”.

8 - CREDITI INDIVIDUALI

Studi e Ricerca (FSC)

All'interno del par. 3.2. del “Manuale” viene inse-
rito il par. 3.2.3 sui “Corsi obbligatori per lo svol-
gimento di attivita di ricerca scientifica”. Inoltre
nell’attivita di ricerca scientifica sono stati aggiunti,
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oltre alle pubblicazioni scientifiche, i corsi per la ri-

cerca scientifica che vengono erogati da:

- Strutture sanitarie e sociosanitarie pubbliche e
private accreditate;
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- Strutture sanitarie e sociosanitarie private i cui
corsi sono validati da societa scientifiche;

- Istituti di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
(IRCCS); - Societa scientifiche.

Attivita di ricerca programmate da Provider ac-
creditato:

- protocollo dell’attivita di studio, ricerca, produ-
zione di linee guida o revisione sistematica dal
quale si evinca la presenza del proprio nome tra
i ricercatori

- evidenza della validazione da parte del comitato
etico competente, se prevista.

| crediti per ogni iniziativa sono rilasciati in fun-

zione dell'impegno previsto e della rilevanza

dell’esito:

- 5 crediti per una durata dello studio, ricerca,
elaborazione della linea guida o revisione siste-
matica fino a sei mesi;

- 10 crediti per una durata dello studio, ricerca,
elaborazione della linea guida o revisione siste-
matica superiore a sei mesi e fino a dodici
mesi;

- 20 crediti per una durata dello studio, ricerca,
elaborazione della linea guida o revisione siste-
matica oltre i dodici mesi, non oltre i 24 mesi,
e sempre entro il limite del triennio formativo.

Riguardo alle pubblicazioni scientifiche e chiarito
meglio il concetto di “posizione preminente”: i pro-
fessionisti sanitari autori di pubblicazioni scientifi-
che censite nelle banche dati internazionali Scopus
e Web of Science / Web of Knowledge maturano il
diritto al riconoscimento, per singola pubblica-
zione, di:

- 3 crediti (se in posizione preminente: primo, se-

condo nome e/o ultimo nome o corresponding)

- 1 credito (se in posizione non preminente).

Il tutoraggio individuale

In merito al tutoraggio individuale i professionisti
che svolgono tale attivita in ambito universitario e
nei corsi di formazione specifica in medicina gene-
rale seminariali o pratiche, maturano il diritto al ri-
conoscimento di 1 credito formativo ogni 15 ore di
attivita.

La nuova formulazione estende e chiarisce meglio

le figure interessate:

- i Coordinatori/direttori delle attivita professiona-
lizzanti dei corsi delle professioni sanitarie. Tra
guesti rientrano Laurea magistrale, dottorato,
master, specializzazione e corsi di perfeziona-
mento con CFU previsti e disciplinati dal Decreto
del MURST del 3 novembre 1999 n. 509; Decreto
11 dicembre 1998, n.509. Laurea triennale, laurea
magistrale, dottorato, master, specializzazione e
corsi di perfezionamento con CFU previsti e disci-
plinati dal Decreto del MIUR del 22 ottobre 2004
n. 270 e successive modifiche ed integrazioni. E
parimenti inclusa la partecipazione ai tirocini
pratico-valutativi in seno ai corsi di laurea abili-
tanti): questa parte rappresenta una nuova aper-
tura;

- il direttore del coordinamento e il direttore delle

attivita didattiche integrate, seminariali o pratiche
nei corsi di formazione specifica in medicina ge-
nerale.

Autoformazione

L'attivita di autoformazione consiste nella lettura di

riviste scientifiche, di capitoli di libri e di monogra-

fie non accreditati come eventi formativi ECM.

In questa attivita non rientrano soltanto la lettura

di riviste scientifiche, di capitoli di libri e di mono-

grafie, ma anche di manuali tecnici per attrezza-

ture di alto livello tecnologico e ogni altra fonte

necessaria alla preparazione per l'iscrizione negli

elenchi ed albi ministeriali non accreditati come

eventi formativi ECM.

Altra novita per lI'autoformazione contenuta nella

delibera  della  Commissione Naz.le ¢

I'inclusione dell’attivita di studio finalizzata alla

docenza in master universitari, corsi di alta forma-

zione e di perfezionamento e le scuole di specia-

lizzazione.

Ricordo che i crediti maturabili tramite le suddette

attivita di formazione individuale non possono

complessivamente superare il 60% dell’'obbligo

formativo triennale tenendo conto anche dei cre-

diti acquisibili con le docenze, fermo restando il

limite del 20% per I'autoformazione.

Attivita queste che, unitamente alla formazione in-

dividuale all’estero, rientrano nella “formazione in-

dividuale” perché non sono erogate da provider.

E possibile inserire come autoformazione:

- fino ad un massimo del 10% dell’obbligo forma-
tivo individuale per il triennio 2014-2016

- fino ad un massimo del 20% dell’obbligo forma-
tivo triennale per i trienni 2017-2019 e 2020-
2022.
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9 - CREDITI VARI

Crediti Medici Competenti

La certificazione per I'assolvimento dell’obbligo di

formazione ECM dei medici che svolgono I'attivita

di medico competente, di cui al Decreto legislativo

81 del 09.04.2008, viene rilasciata al termine del

triennio formativo dall’Ordine di iscrizione del pro-

fessionista e prevede due requisiti:

a) Soddisfacimento dell’'obbligo formativo ECM
triennale, secondo le regole per la certificazione
ECM in vigore nel triennio di riferimento;

b) Acquisizione di crediti ECM pari ad almeno il
70% dell’'obbligo formativo del triennio, nella di-
sciplina “medicina del lavoro e sicurezza degli
ambienti di lavoro”.

Nell'anagrafe del COGEAPS le funzioni relative al-
I'attivita dei medici competenti (oltre alla certifica-
zione standard di soddisfacimento dell’obbligo
formativo, valida per tutti i medici) si attivano solo
se il professionista indica di svolgere la propria atti-
vita prevalentemente in qualita di medico compe-
tente. Nella schermata “Dettagli del
professionista” cliccando sul proprio nome e co-
gnome si aprira un’ulteriore schermata: questo
punto cliccando su “Dati inseriti dal professioni-
sta” si potra indicare la voce “Medico Compe-
tente”.

Un medico che non abbia soddisfatto i requisiti ne-
cessari nel triennio, ai fini della certificazione ECM
per lo svolgimento dell’attivita di medico compe-
tente, ha la possibilita di recuperare i crediti man-
canti nell’anno successivo (Decreto ministeriale 4
marzo 2009 “Istituzione dell’elenco nazionale dei
medici competenti in materia di tutela e sicurezza
sui luoghi di lavoro”).

La facolta di recuperare i crediti ECM mancanti nel
triennio ma acquisiti nell'anno in cui e possibile ef-
fettuare il recupero, puo essere esercitata autono-
mamente dal professionista, attraverso la specifica
procedura informatica da eseguire nella banca dati
del COGEAPS.

| crediti recuperati dal 2017 verranno spostati di
competenza per l'intero valore della partecipa-
zione, seguiranno le norme applicative del triennio
in cui verranno destinati e 'operazione sara irre-
versibile. Le partecipazioni potranno essere spo-
state al triennio precedente, solo quando le stesse
saranno registrate nella banca dati del COGEAPS e
non verranno piu conteggiate nel triennio in cui
sono state originariamente acquisite.

Lelenco dei medici competenti ¢ istituito ed & ge-
stito dal Ministero della Salute.
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Crediti in materia di radioprotezione

del paziente

Si precisa che le percentuali indicate dal comma 4
dell’art. 162 del D.Lgs. 101 del 2020, utili a calcolare
i crediti formativi obbligatori in materia di radio-
protezione, sono riferite all’obbligo formativo indi-
viduale. Ad es. se un medico di medicina generale
ha I'obbligo formativo del triennio attuale (150) ri-
dotto di 30 crediti perché nel triennio precedente
ha conseguito un numero di crediti ricompreso tra
120 e 150, la percentuale obbligatoria del 10% per
crediti da acquisire in materia di radioprotezione
del paziente si applica a 120 cioe 12 crediti.

La Commissione Nazionale ECM dispone anche che,
nel limite massimo del 50%, arrotondato ad unita
intera inferiore, i crediti previsti per 'obbligo in ma-
teria di radioprotezione possono essere conseguiti
mediante autoformazione, fermo restando che il
numero crediti raccolti con autoformazione non
puo superare il 20% dei crediti totali del triennio.
Ad es. se un odontoiatra deve acquisire i 150 crediti
ECM nel triennio 2020-2022, 22,5 di questi do-
vranno riguardare eventi inerenti alla radioprote-
zione, di cui 11 potranno essere raccolti attraverso
I'autoformazione. Il sanitario deve precisare all’in-
terno del Modulo All. VIIl, da inviare al Co.Ge.A.P.S,
se I'attivita di autoformazione é riferibile, anche per
il triennio 2020-2022, alla «radioprotezione del pa-
ziente ex art. 162 D.Lgs. 101 del 2020»

Formazione in materia di vaccini per
il triennio 2023-2025

Su tale argomento é stata riconosciuta I'attribuzione
ai professionisti, che nel triennio in corso acquisi-
scano crediti in materia di vaccini e strategie vacci-
nali, un bonus per il prossimo triennio formativo
2023-2025, pari al numero dei crediti effettiva-
mente conseguiti nel triennio 2020-2022 nelle pre-
dette tematiche, fino a un massimo di 10 crediti.

Bonus crediti ECM per I'attivita pre-
stata nel periodo di emergenza
Covid-19

Nella riunione dell’8-06-2022 la Commissione ha
dato mandato al Co.Ge.A.P.S. di procedere al rico-
noscimento del bonus ECM di cui all’art. 5 bis D.L.
34/19-05-2020, convertito con modificazioni dalla
legge 77/17-07-2020.

Il Consorzio entro il 31 luglio 2022, ha proceduto
all’applicazione automatica della riduzione di 1/3
dell’obbligo formativo individuale triennale 2020-
2022 nei confronti di tutti i sanitari sottoposti alla
formazione continua in medicina.

Sono stati cosi riconosciuti I'attivita e I'impegno che
i sanitari hanno assicurato durante il periodo del-
I'emergenza da COVID-19.

Pertanto, i professionisti impegnati durante 'emer-
genza COVID-19 hanno gia beneficiato di un
“bonus” ECM che riduce di 1/3 I'obbligo formativo



Educazione Continua in Medicina a cura di Graziella Reposi

del triennio 2020-2022; da tener presente l'obbligo
formativo non & sempre di 150 crediti ma varia a
seconda della posizione formativa del singolo pro-
fessionista al netto di eventuali esoneri, esenzioni
(es. malattia, maternita, etc.) ed altre riduzioni;
pertanto & INDISPENSABILE controllare il numero
di crediti che sono rimasti da conseguire nella pro-
pria area riservata del Co.Ge.A.P.S.

Tale bonus, per il cui ottenimento i sanitari non do-

vranno effettuare alcuna procedura per proprio

conto, & gia stato inserito ed e visualizzabile all’in-
terno dell’area riservata di ciascun interessato nel
portale Co.Ge.A.P.S. dopo il 31 luglio insieme a
quelli gia presenti, tra i quali quelli per il Dossier
Formativo di Gruppo che la FNOMCeO propone
per ogni triennio.

Dossier formativo

La costruzione del suindicato dossier ha consentito
ad ogni professionista sanitario di acquisire imme-
diatamente un bonus di 30 crediti formativi asse-
gnati nel triennio 2020-2022.

Il sanitario che applichera il proprio dossier con una
percentuale di almeno il 70% relativamente alle tre
aree entro il 31 dicembre 2022 (termine del cor-
rente triennio), conseguira gli ulteriori 20 crediti
del bonus complessivo previsto (50) che gli saranno
assegnati nel triennio successivo a quello in cui si
e stato costruito il dossier (2023-2025).

10 - CASI DI ESONERO

Compilando i campi sottostanti al titolo nell’Area
Riservata e cliccando successivamente su «Dow-
nload file» nella sezione «Allegati», le informa-
zioni contenute nei campi verranno inserite in
automatico nel modulo di autocertificazione che
si potra allegare alla richiesta in corso.

Durata annuale:

- Master universitari di primo livello che erogano
almeno 60 CFU/anno previsti e disciplinati dal De-
creto del MURST del 3 novembre 1999 n. 509 e
dal Decreto del MIUR del 22 ottobre 2004, n. 270
e successive modifiche ed integrazioni

- Master universitari di secondo livello della durata
di uno o piu anni e che erogano almeno 60
CFU/anno previsti e disciplinati dal Decreto del
MURST del 3 novembre 1999 n. 509 e dal Decreto
del MIUR del 22 ottobre 2004, n. 270 e successive
modifiche ed integrazioni

- Corso di formazione specifica in medicina gene-
rale, di cui al Decreto Legislativo 17 agosto 1999
n. 368, emanato in attuazione della Direttiva
93/16/CEE in materia di libera circolazione dei
medici e di reciproco riconoscimento dei loro di-
plomi, certificati ed altri titoli

- Corso di specializzazione in Psicoterapia per Medici
e Psicologi, di cui al Decreto 11 dicembre 1998, n.
509 Regolamento recante norme per il riconosci-
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mento degli istituti abilitati ad attivare corsi di spe-
cializzazione in psicoterapia ai sensi dell’articolo 17,
comma 96, della legge 15 maggio 1997, n. 127

- Corso micologi durata annuale

- Laurea specialistica, diploma di specializzazione

- Dottorato di ricerca

- Corsi di formazione e di aggiornamento profes-
sionale svolti ai sensi dell’art. 1, comma 1, lettera
d) «Piano di interventi contro I'’AIDS» di cui alla
Legge 5 giugno 1990, n. 135, pubblicata nella G.U.
n. 132 dell’8 giugno 1990

- Laurea Triennale

- Corsi relativi all’esercizio dell'agopuntura, della fi-
toterapia, dell’'omeopatia previsti dall’Accordo tra
il Governo, le Regioni e le Province Autonome di
Trento e di Bolzano del 7 febbraio 2013 concer-
nente i «Criteri e le modalita per la certificazione
di qualita della formazione e dell’esercizio del-
I'agopuntura, della fitoterapia, dell'omeopatia, da
parte di chirurghi, degli odontoiatri, dei medici ve-
terinari e dei farmacisti

- Altri corsi universitari da almeno 60 cfu/anno

Durata annuale di fine corso:

- Corsi di formazione manageriale, ai sensi dell’ar-

ticolo 16-quinquies del D.lgs. n. 502/92

Durata annuale parziale:

- Riduzione in favore degli operatori sanitari colpiti
dal terremoto dell’Abruzzo

- Riduzione in favore degli operatori sanitari colpiti
dal terremoto dell’Emilia

- Corso micologi durata biennale

- Riduzione in favore degli operatori sanitari colpiti
dal terremoto 2016-17

Durata mensile:

- Frequenza corsi universitari diversi: diritto all’eso-
nero di 4 crediti per mese e solo se il corso di for-
mazione abbia durata superiore a 15 giorni per
ciascun mese

- Militari in missione all’'estero

Durata oraria:

- Frequenza corsi universitari diversi

La durata dell’esonero deve coincidere con la du-

rata legale del corso accademico. Un anno di fre-

quenza equivale alla riduzione di 1/3 del proprio
obbligo formativo triennale.

Qualora la durata sia a cavallo di piu anni il pro-

fessionista dovra indicare nella richiesta di eso-

nero I'anno con maggior mesi di frequenza.

Esempio:

Se il professionista inizia il corso di specializzazione,

della durata di 5 anni, nel Novembre 2021 e lo con-

clude nel Giugno 2026, puo richiedere l'esonero per
gli anni 2022-2023-2024-2025-2026.

In tal caso la richiesta di esonero potra essere inse-

rita al termine del singolo anno a consuntivazione

dello stesso.

La richiesta pud essere inserita solo successiva-

mente al termine o del singolo anno o dell’intero

periodo dell’esonero che si sta richiedendo.

alessandriamedica 10| 2022
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Esonero per gli specializzandi

| MEDICI IN FORMAZIONE SPECIALISTICA, COM-
PRESI COLORO CHE SONO ISCRITTI AL CORSO IN
MEDICINA GENERALE, SONO ESONERATI DAL
CONSEGUIMENTO DEI CREDITI FORMATIVI. UN
ESONERO CHE COMUNQUE NON AVVIENE D’UF-
FICIO, MA SU RICHIESTA DELLINTERESSATO. PER
PROCEDERE E NECESSARIO REGISTRARSI SUL POR-
TALE CO.GE.A.P.S., ISCRIVENDOSI ALLAREA RISER-
VATA E COMPILARE LAUTODICHIARAZIONE
REPERIBILE SULLO STESSO SITO.

Esempio:

Se il professionista vuole richiedere I'esonero per gli
anni 2021-2022-2023 dovra inserire una richiesta
per ogni anno di esonero a partire da gennaio del-
I'anno successivo (quindi la richiesta per I'anno
2021 dovra essere inserita da gennaio 2022, la ri-
chiesta per 'anno 2022 dovra essere inserita da
gennaio 2023 e la richiesta per I'‘anno 2023 dovra
essere inserita da gennaio 2024).

11 - QUALI SONO | CASI DI ESEN-
ZIONE

Compilando i campi sottostanti al titolo nell’Area

Riservata e cliccando successivamente su «Dow-

nload file» nella sezione «Allegati», le informa-

zioni contenute nei campi verranno inserite in

automatico nel modulo di autocertificazione che

si potra allegare alla richiesta in corso.

- Assenza per malattia cosi come disciplinato dai
CCNL delle categorie di appartenenza

- Congedo maternita e paternita: D.Igs. n.151 del
26/03/2001 e successive modifiche e integrazioni

- Congedo parentale e congedo per malattia del fi-
glio: D.Igs. n.151 del 26/03/2001 e successive mo-
difiche e integrazioni

- Adozione e affidamento preadottivo: D.Igs. n. 151
del 26/03/2001 e successive modifiche e integra-
zioni

Educazione Continua in Medicina a cura di Graziella Reposi

- Congedo retribuito per assistenza ai figli portatori
di handicap: D.lgs. n.151 del 26/03/2001 e suc-
cessive modifiche e integrazioni

- Aspettativa per cariche pubbliche elettive: D.Igs.
n. 29/93 e successive modifiche e integrazioni;
art. 2 L. 384/1979 e successive modifiche e inte-
grazioni; art. 16 bis comma 2 bis D.lgs. n. 502/92
e successive modifiche e integrazioni

- Adozione internazionale aspettativa non retri-
buita durata espletamento pratiche: D.lgs. n.151
del 26/03/2001 e successive modifiche e integra-
zioni

- Aspettativa senza assegni per gravi motivi fami-

liari cosi come disciplinato dai CCNL delle catego-

rie di appartenenza

Permesso retribuito per i professionisti affetti da

gravi patologie cosi come disciplinato dai CCNL

delle categorie di appartenenza

Richiamo alle armi o servizio volontariato alla

C.R.l.: Art.14 R.D. Legge 10/8/1928, n.2034 e

artt.36 e 245 del R.D. n.484/1936 e successive

modifiche e integrazioni

- Aspettativa per incarico direttore sanitario azien-
dale, direttore socio-sanitario e direttore gene-
rale: Art.3 bis, comma 11 D.Igs. n. 502/92 e
successive modifiche e integrazioni

- Aspettativa per la cooperazione con i paesi in via

di sviluppo e distacchi per motivi sindacali cosi

come disciplinato dai CCNL delle categorie di ap-

partenenza

Pensionamento

Richiamo alle armi come previsto dal Decr.Lgs

66/2010 e dai C.C.N.L. delle categorie di apparte-

nenza; partecipazione a missioni all’estero o in

Italia del corpo militare e infermiere volontarie

della Croce Rossa Italiana

- Professionisti sanitari impegnati in missioni mili-
tari o umanitarie all’estero

- Congedo straordinario per assistenza familiari di-
sabili (legge 104/1992)

Alessandria, 24 ottobre 2022

- richieste di informazioni

- crediti individuali
- esoneri ed esenzioni

problematiche attinenti a tale categoria

Riporto di seguito gli indirizzi utili degli uffici Co.Ge.A.P.S. distinti a seconda degli ar-
gomenti trattati, ai quali gli interessati potranno rivolgersi per quesiti particolari

e info@cogeaps.it - Indirizzo istituzionale del Consorzio

e ecm@cogeaps.it - Indirizzo dedicato ai professionisti sanitari:

- gestione di crediti mancanti

e ordini@cogeaps.it - Indirizzo dedicato agli Ordini afferenti al Consorzio
e provider@cogeaps.it - Indirizzo riservato alle comunicazioni dei provider ECM

e medicicompetenti@cogeaps.it - Indirizzo riservato esclusivamente ai Medici competenti e alle

alessandriamedica 10]2022
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Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria

Aggiornamento delle indicazioni sull’utilizzo dei vaccini a m-RNA bi-
valenti

A seguito dell’autorizzazione da parte di EMA e AIFA della formulazione bivalente original/BA.4-5 del
vaccino Comirnaty, sono ora disponibili, nell'lambito della campagna di vaccinazione anti SARS-CoV-
2/COVID-19, due formulazioni bivalenti di vaccini a m-RNA (original/omicron BA.1 di Spikevax e Co-
mirnaty, e original/BA.4-5 di Comirnaty). Come precisato dalla CTS di AIFA, al momento, non ci sono
evidenze per poter esprimere un giudizio di uso preferenziale di uno dei diversi vaccini bivalenti oggi
disponibili, ritenendosi che tutti possano ampliare la protezione contro diverse varianti e possano
aiutare a mantenere una protezione ottimale contro la malattia COVID-19.

Le raccomandazioni sull’utilizzo della formulazione original/omicron BA.1 vengono, quindi, estese

anche alla formulazione original/BA.4-5, senza alcuna distinzione.

Nello specifico, si raccomanda prioritariamente |'utilizzo delle formulazioni di vaccini a m-RNA biva-

lenti:

- come seconda dose di richiamo a favore di tutte le persone di eta 260 anni, delle persone con elevata
fragilita motivata da patologie concomitanti/preesistenti di eta > 12 anni (allegato 1), degli operatori
sanitari, degli ospiti e operatori delle strutture residenziali e delle donne in gravidanza, nelle modalita
e tempistiche previste per la stessa;

- come seconda dose di richiamo, dietro valutazione e giudizio clinico specialistico, ai soggetti con
marcata compromissione della risposta immunitaria, per cause legate alla patologia di base o a trat-
tamenti farmacologici e ai soggetti sottoposti a trapianto emopoietico o di organo solido, che hanno
gia ricevuto un ciclo primario di tre dosi (ciclo primario standard piu dose addizionale a distanza di
almeno 28 giorni dall’'ultima dose) e una successiva prima dose di richiamo, a distanza di almeno
120 giorni da quest’ultima;

- come prima dose di richiamo, nelle modalita e tempistiche previste per la stessa, a favore dei sog-
getti di eta 2 12 anni che non l'abbiano ancora ricevuta, indipendentemente dal vaccino utilizzato
per il completamento del ciclo primario.

Tali vaccini, tenuto conto dell’indicazione di utilizzo autorizzata da EMA e AIFA, potranno, comunque,
essere resi disponibili su richiesta dell’interessato, come seconda dose di richiamo, per la vaccinazione
dei soggetti di almeno 12 anni di eta, che abbiano gia ricevuto la prima dose di richiamo da almeno
120 giorni.

Roma, 7 settembre 2022
Dott. Giovanni Rezza
Dott. Nicola Magrini
Prof. Silvio Brusaferro
Prof. Franco Locatelli

alessandriamedica 102022
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Covid-19

Allegato 1

Condizioni concomitanti/pre-esistenti di elevata fragilita, con indica-
zione alla seconda dose di richiamo (second booster) di vaccino anti
SARS-CoV-2/Covid-19, nei soggetti di eta uguale o superiore ai 12 anni.

Aree di patologia/condizione

Malattie respiratorie

Definizione della condizione

- Fibrosi polmonare idiopatica;
- Malattie respiratorie che necessitino di ossigenoterapia.

Malattie cardiocircolatorie

- Scompenso cardiaco in classe avanzata (Ill-IV NYHA);
- Pazienti post-shock cardiogeno.

Malattie neurologiche

- Sclerosi laterale amiotrofica e altre malattie del motoneurone;
- Sclerosi multipla;

- Distrofia muscolare;

- Paralisi cerebrali infantili;

- Miastenia gravis;

- Patologie neurologiche disimmuni.

Diabete / altre endocrinopatie severe

- Diabete di tipo 1;

- Diabete di tipo 2 in terapia con almeno 2 farmaci per il diabete o con compli-
canze,

- Morbo di Addison;

- Panipopituitarismo.

Malattie epatiche

- Cirrosi epatica.

Malattie cerebrovascolari

- Evento ischemico-emorragico cerebrale con compromissione dell’autonomia
neurologica e cognitiva;

- Stroke nel 2020-22;

- Stroke antecedente al 2020 con ranking > 3.

Emoglobinopatie

- Talassemia major;
- Anemia a cellule falciformi;
- Altre anemie croniche gravi.

Altro

- Fibrosi cistica;
- Sindrome di Down;
- Grave obesita (BMI > 35);

Disabilita (fisica, sensoriale, intellettiva e psichica)

- Disabili gravi ai sensi della legge 104/1992 art. 3 comma 3

Tale elenco potra essere aggiornato sulla base di evidenze disponibili.
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Borsa di Studio
in memoria

del Dott. Giuseppe Allemani
Medico di Medicina Generale di Acqui Terme
Consigliere Revisore dei Conti dell’Ordine

Anno 2021-2022
Scadenza 31 dicembre 2022

L'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Alessandria - su proposta del Presidente e sentito il
parere favorevole della Sig.ra Amalia Coretto Alle-
mani, promotrice con Monsignor Giovanni Galliano,
un gruppo di familiari, amici e colleghi del com-
pianto Dott. Giuseppe Allemani, della borsa di stu-
dio in memoria del Dott. Giuseppe Allemani gia
gestita per la parte normativa ed organizzativa dal-
I’Ordine - allo scopo di favorire l'iscrizione di giovani
studenti al corso di laurea in medicina e chirurgia e
nell’'intento di ricordare e onorare degnamente la fi-
gura del Dott. Giuseppe Allemani, Consigliere Revi-
sore dei Conti dell'Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri di Alessandria e Medico di Medi-
cina Generale, ha istituzionalizzato la borsa di studio
annuale in sua memoria, fissandola in € 600,00, da
assegnare ad uno studente del corso universitario di
laurea in medicina e chirurgia residente in provincia
di Alessandria.

La borsa di studio e conferita a giudizio insindacabile
ed inappellabile del Consiglio dell’Ordine con appro-
vazione della relativa graduatoria.

Il Consiglio si riserva il diritto di suddividere la borsa
annuale tra due candidati a pari merito o di non as-
segnare alcuna borsa qualora nessuno dei parteci-
panti avesse i requisiti richiesti.

| candidati alla data di scadenza del bando devono
essere:

a) cittadini italiani;

b) studentiin medicina e chirurgia;

c) residenti nella provincia di Alessandria;

d) iscritti al primo o ai successivi anni del corso di
studi universitario in medicina e chirurgia con
superamento degli esami previsti dal piano di
studi; saranno comunque presi in considera-
zione gli studenti che abbiano superato il mag-
gior numero di esami previsti dal piano di studio,
con almeno la media di 27/30.

Sono esclusi:
- i candidati gia provvisti di altra laurea;

- i dipendenti di amministrazioni statali o di altri
enti pubblici o di organismi privati.

Borse di Studio dell'Ordine

La domanda di ammissione alla borsa di studio
deve essere inviata a mezzo raccomandata o pec al-
I’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della provincia di Alessandria (Via Pisacane, 21 -
15121 Alessandria) entro il 31 dicembre 2022, re-
lativamente all’anno accademico precedentemente
terminato.

Le domande dovranno essere corredate dai se-
guenti documenti:

a) certificato di iscrizione ad un corso universita-
rio di laurea in medicina e chirurgia;

b) diploma di scuola media superiore (per gli
studenti del primo anno);

c) piano completo di studi con l'indicazione del-
I'indirizzo scelto dallo studente;

d) certificato rilasciato dall’Universita riportante
le votazioni di tutti gli esami sostenuti con
indicazione della data in cui & stato sostenuto
ciascun esame;

e) copia completa di allegati, del o dei modelli
UNICO/730 del nucleo familiare di apparte-
nenza relativamente all'ultimo anno fiscale,
sottoscritta previa annotazione sulla stessa
che é copia conforme all'originale presentato
all’Agenzia delle Entrate.

La documentazione presentata sara oggetto di valu-
tazione da parte della Commissione esaminatrice
composta dai Componenti del Consiglio dell’Ordine
e del Collegio dei Revisori dei Conti dell’Ordine dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia
di Alessandria.

Il Consiglio dell’Ordine stilera la graduatoria di me-
rito in base alla media dei voti conseguiti.

A parita di merito varranno le condizioni economi-
che piu disagiate.

La proclamazione dei risultati e la consegna della
borsa di studio avverra a cura del Consiglio dell’Or-
dine nel corso dell’Assemblea Annuale degli iscritti
all'Ordine che si terra nell’anno 2023.

IL PRESIDENTE
Dott. Antonello Santoro

alessandriamedica 102022
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Borse di Studio dell'Ordine

Borsa di Studio in memoria
del Prof. Giovanni Maconi

Primario di Chirurgia Generale,

a favore dei neo-laureati in Medicina
e Chirurgia iscritti all’Ordine di Alessandria

Anno 2022
Scadenza 31 dicembre 2022

Il Prof. Giovanni Maconi, nobile figura di Primario
Chirurgo, profondo cultore della storia della medi-

cina, ha lasciato un ricordo indelebile della sua atti-

vita in chi lo ha conosciuto.

L'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di
Alessandria ha assunto con onere proprio la borsa di
studio annuale intitolata alla memoria del Prof. Gio-
vanni Maconi, Primario di Chirurgia Generale presso
I’ASO di Alessandria, riservata ad un giovane neo-lau-
reato in Medicina e Chirurgia in base al maggior voto
di laurea, iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri di Alessandria entro I'anno di sca-
denza del bando in memoria del Prof. Giovanni Ma-
coni, Primario di Chirurgia Generale, istituita e
finanziata anni fa dalla Sig.ra Lidia Croce, vedova del
Prof. Giovanni Maconi, unitamente ai propri figli Dot-
tori Mariacaterina Rita e Antonio Giovanni Maconi.

Possono partecipare all’assegnazione della borsa di
studio per I'anno 2022 i neo-laureati che:

- siano laureati in Medicina e Chirurgia nell’anno
2021;

- abbiano riportato una votazione pari o superiore a
100/110;

- siano iscritti all’Albo Professionale dei Medici Chirur-
ghi dell’Ordine di Alessandria.

Saranno considerati ai fini del punteggio finale:

- quale maggior voto: 110/110 e lode, senza tener
conto di eventuali altre menzioni (medaglie, dignita
di stampa, ecc.);

- aparita divoto, della minore eta del laureato al mo-
mento del conseguimento del titolo.

| candidati, entro la data di scadenza del 31 dicembre
2022 (fara fede il timbro postale), devono inviare, a
mezzo raccomandata o pec al Presidente dell’Ordine
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provin-
cia di Alessandria, domanda in carta libera di ammis-
sione alla borsa di studio (secondo apposito schema),
unendo fotocopia di un documento di identita o di
riconoscimento in corso di validita.

La borsa di studio di € 1.500,00 sara consegnata al vin-
citore a cura del Consiglio dell’Ordine e della Famiglia
Maconi nel corso dell'assemblea annuale degli iscritti
all’Ordine del prossimo anno.

alessandriamedica 10|2022

Il fac-simile di domanda e reperibile sul sito dell’Or-
dine www.ordinemedici.al.it.

Qualora il vincitore/vincitrice della presente Borsa di
Studio dovesse vincere anche un’altra delle Borse ban-
dite dall’Ordine, il Consiglio decidera, in piena auto-
nomia, di erogare al vincitore una sola delle due Borse
di Studio vinte, scegliendo la pil consistente.

Nella graduatoria dell’altra Borsa di Studio, di piu mo-
desta entita, sara automaticamente nominato vinci-
tore il candidato/candidata classificato al 2° posto.

La norma soprariportata e in vigore per le seguenti
Borse di Studio in scadenza il 31.12.2022:

“Borsa di Studio in memoria del Prof. Giovanni Ma-
coni”,

“Borsa di Studio in memoria della Sig.ra Luisa Fava Cre-
monte Vedova del Dott. Ugo Cremonte”, e, in sca-
denza il 10 marzo 2023, “Borsa di studio in memoria
del Dott. Rino Pizzetti”».

Per maggiori informazioni gli interessati potranno ri-
volgersi alla Segreteria dell’Ordine dei Medici Chirur-
ghi e degli Odontoiatri di Alessandria (Via Pisacane
21 - Tel. 0131-253666).

IL PRESIDENTE
Dott. Antonello Santoro
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Il figlio Dott. Luigi Giovanni Cremonte, la nuora Dott.ssa
Maria Lucia Angeleri e |a nipote Dott.ssa Elisa Maria Cre-
monte, allo scopo di aiutare un giovane neolaureato al-

I'ingresso nella professione, finanziano una borsa di
studio di € 1.000,00 annuali in ricordo della

Sig.ra Luisa Fava Cremonte

nata ad Alessandria il 3 giugno 1929, vedova del Dott. Ugo
Cremonte, deceduta il 19 ottobre 2017 a Novi Ligure, la-
sciando un segno indimenticabile in chi I’ha conosciuta
non solo nella sfera privata ma anche quale Membro della
Croce Rossa Italiana Sezione di Novi Ligure e Revisore dei
Conti della Federazione Sanitari Pensionati e Vedove Se-
zione Provinciale di Alessandria.

L'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
provincia di Alessandria, nell’accettare la proposta della
Famiglia Cremonte, con delibera N. 27 del 16.04.2018 ha
deciso di istituire la Borsa di Studio “Luisa Fava Cre-
Mmonte” approvandone il relativo Regolamento.

La Borsa é riservata ad un neo laureato in medicina e
chirurgia, iscritto all’Ordine di Alessandria che, al ter-
mine del corso di laurea, abbia riportato la piu alta
media di voti per gli esami del corso, prevedendo inoltre
che, a parita di media, sara designato vincitore colui o
colei che abbia acquisito un maggior numero di lodi fra
tutti gli esami.

Possono partecipare all'assegnazione della Borsa di Stu-

dio i laureati in medicina e chirurgia che:

a) siano iscritti all’Albo Medici Chirurghi dell’Ordine dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Alessandria
entro il 30 novembre di ciascun anno e siano laureati
nell’anno accademico precedentemente terminato
(per quest’anno 2021-2022) sessione estiva 2021,
sessione autunnale 2021, sessione primaverile 2022
(febbraio-marzo- aprile a seconda delle sedi univer-
sitarie);

b) siano cittadini italiani;

c) abbiano conseguito al termine del Corso di laurea in

medicina e chirurgia la piu alta media di voti per gli

esami dell’intero corso di laurea. A parita di media, vin-
cera il laureato/a che ha acquisito un maggior numero

di lodi fra tutti gli esami presi in visione;

a ulteriore parita di merito varra I'eta minore al mo-

mento della laurea.

d

—

Borse di Studio dell'Ordine

Borsa di Studio

in memoria della
Sig.ra Luisa Fava
vedova del

Dott. Ugo Cremonte
Anno 2021-2022

SCADENZA 31 dicembre 2022

Sono esclusi:

— i fuori corso;

— i candidati gia provvisti di altra laurea;

— i dipendenti di amministrazioni statali o di altri enti
pubblici o di organismi privati.

La domanda di ammissione alla Borsa di Studio deve es-

sere inviata a mezzo raccomandata o pec all’Ordine dei

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di

Alessandria entro il 31 dicembre 2022 relativamente

all’anno accademico 2021-2022.

Le domande dovranno essere corredate dai seguenti do-

cumenti:

a) certificato di laurea rilasciato dall’Universita ripor-
tante le votazioni di tutti gli esamisostenuti nel-
I'intero corso di laurea con indicazione della data in
cui e stato sostenuto ciascun esame;

b) fotocopia documento d’identita.

La documentazione presentata sara oggetto di valuta-
zione da parte della Commissione esaminatrice composta
dai Componenti del Consiglio dell’Ordine e del Collegio
dei Revisori dei Conti dell’Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della provincia di Alessandria che stilera
la graduatoria di merito.

Qualora il vincitore/vincitrice della presente Borsa di Stu-
dio dovesse vincere anche un’altra delle Borse bandite
dall’Ordine, il Consiglio decidera, in piena autonomia, di
erogare al vincitore una sola delle due Borse di Studio
vinte, scegliendo la pil consistente.

Nella graduatoria dell’altra Borsa di Studio, di pilt modesta
entita, sara automaticamente nominato vincitore il can-
didato/candidata classificato al 2° posto.

Questa norma é in vigore per tutte le Borse di Studio in
scadenza il 31.12.2022:

“Borsa di Studio in memoria del Prof. Giovanni Maconi”,
“Borsa di Studio in memoria della Sig.ra Luisa Fava Cre-
monte Vedova del Dott. Ugo Cremonte”,

e, in scadenza il 10 marzo 2023, “Borsa di studio in me-
moria del Dott. Rino Pizzetti”».

La proclamazione dei risultati avverra a cura del Consiglio
e la Borsa di Studio sara consegnata nel corso dell’'assem-
blea annuale degli iscritti nell'anno successivo, alla pre-
senza della Famiglia Cremonte.

La Borsa di Studio e stata fissata per cinque anni a decor-
rere dal 2018 fino al 2022.

IL PRESIDENTE
Dott. Antonello Santoro
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La pagina dell’Odontoiatra

Informazione sanitaria:
criticita in Italia e all’estero

In qualita di Presidente della Commissione Albo
Odontoiatri nazionale, organo della FNOMCeO —
Ente pubblico non economico sussidiario dello
Stato che agisce al fine di tutelare gli interessi
pubblici, garantiti dall'ordinamento, connessi al-
I'esercizio professionale — non posso esimermi dal
rilevare quegli aspetti che secondo questa CAO
evidenziano elementi di criticita relativamente
alla fattispecie indicata in oggetto.

Sono molte le segnalazioni, indirizzate ai Presi-
denti delle Commissioni Albo Odontoiatri territo-
riali, da parte di colleghi ma anche di cittadini, di
messaggi pubblicitari -promossi soprattutto sulle
testate online - non conformi con quanto previsto
dalla nostra legislazione, ma diventa impossibile
intraprendere azioni quando lo studio e il server
sono stanziati all’estero.

Occorre sottolineare che a causa della crisi eco-
nomica degli ultimi anni, la tendenza al turismo
dentale e ormai ampiamente diffusa in Italia, con
mete piu “gettonate” i Paesi dell’Est.

In prima analisi &€ opportuno precisare che per in-
formazione sanitaria si intende qualsiasi notizia
utile e funzionale al cittadino per la scelta libera
e consapevole di strutture, servizi e professionisti.
Le notizie devono essere tali da garantire sem-
pre la tutela della salute individuale e della col-
lettivita.

Si rileva, altresi, che la diffusione di informazioni
non va assimilata alla pubblicita commerciale pur
agendo entrambe sulla volonta o la disponibilita
del terzo a divenire utente della prestazione of-
ferta. Saranno quindi il tono, le modalita di pre-
sentazione, il contenuto e la frequenza a
distinguere il messaggio informativo dal messag-
gio pubblicitario, e far si che si risponda ad una
esigenza conoscitiva da parte del potenziale pa-
ziente. Peraltro la pubblicita informativa, a diffe-
renza della pubblicita commerciale, ha lo scopo
di promuovere le prestazioni professionali in
forma singola o societaria e deve essere ricono-
scibile, veritiera e corretta. Questa e ingannevole
guando sia idonea ad indurre in errore le persone
fisiche o giuridiche alle quali e rivolta, potendone
pregiudicare il comportamento.

In materia di pubblicita sanitaria I'art. 55 del Co-
dice di Deontologia Medica dispone che “il me-
dico promuove e attua un’informazione
sanitaria accessibile, trasparente rigorosa e pru-
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dente, fon-
data sulle co-
noscenze
scientifiche
acquisite e
non divulga
notizie che
alimentino
aspettative o timori infondati o in ogni caso ido-
nee a determinare un pregiudizio dell’interesse
generale. Il medico nel collaborare con le istitu-
zioni pubbliche o con soggetti privati nell’attivita
di informazione sanitaria e di educazione alla sa-
lute, evita la pubblicita diretta o indiretta della
propria attivita professionale o la promozione
delle proprie prestazioni”.

Pier Angelo Arlandini

L'art. 56 del Codice di Deontologia Medica, inol-
tre, prevede che “la pubblicita informativa sani-
taria del medico e delle strutture sanitarie
pubbliche o private, nel perseguire il fine di una
scelta libera e consapevole dei servizi professio-
nali, ha per oggetto esclusivamente i titoli pro-
fessionali e le specializzazioni, [Iattivita
professionale, le caratteristiche del servizio of-
ferto e l'onorario relativo alle prestazioni. La
pubblicita informativa sanitaria, con qualunque
mezzo diffusa, rispetta nelle forme e nei conte-
nuti i principi propri della professione medica,
dovendo sempre essere veritiera, corretta e fun-
zionale all’'oggetto dell’informazione, mai equi-
voca, ingannevole e denigratoria. E’ consentita
la pubblicita sanitaria comparativa delle presta-
zioni mediche e odontoiatriche solo in presenza
di indicatori clinici misurabili, certi e condivisi
dalla comunita scientifica che ne consentano
confronto non ingannevole. Il medico non dif-
fonde notizie su avanzamenti nella ricerca bio-
medica e su innovazioni in campo sanitario non
ancora validate e accreditate dal punto di vista
scientifico, in particolare se tali da alimentare
attese infondate e speranze illusorie. Spetta
all'Ordine competente per territorio la potesta
di verificare la rispondenza della pubblicita in-
formativa sanitaria alle regole deontologiche del
presente Codice e prendere i necessari provve-
dimenti”.

Cio detto, si rileva che I'art 1, comma 525, della
Legge 30 dicembre 2018, n. 145, prevede che “Le
comunicazioni informative da parte delle strut-
ture sanitarie private di cura e degli iscritti agli
albi degli Ordini delle professioni sanitarie di cui
al capo Il della legge 11 gennaio 2018, n. 3, in



qualsiasi forma giuridica svolgano la loro atti-
vita’, comprese le societa’ di cui all’articolo 1,
comma 153, della legge 4 agosto 2017, n. 124,
possono contenere unicamente le informazioni
di cui all’articolo 2, comma 1, del decreto-legge
4 luglio 2006, n. 223, convertito, con modifica-
zioni, dalla legge 4 agosto 2006, n. 248, funzio-
nali a garantire la sicurezza dei trattamenti
sanitari, escluso qualsiasi elemento di carattere
promozionale o suggestivo, nel rispetto della li-
bera e consapevole determinazione del pa-
ziente, a tutela della salute pubblica, della
dignita’ della persona e del suo diritto a una cor-
retta informazione sanitaria”.

A tal proposito occorre sottolineare che, ad
esclusiva garanzia della tutela della salute indi-
viduale e della collettivita, bene primario della
professione odontoiatrica, un’informazione
pubblicitaria effettuata mediante messaggi pub-
blicitari relativi a studi professionali collocati
all’'estero, promossi sul web o mediante I'utilizzo
di spazi pubblicitari, in maniera non conforme
con quanto previsto dalla legislazione italiana,
sicuramente non puo ritenersi strumento atto a
favorire una scelta da parte del paziente libera
e consapevole di strutture, servizi e professioni-
sti. Infatti, tale “selvaggia” divulgazione di mes-
saggi promozionali a scopo commerciale
piuttosto che informativo-sanitario sortisce
I'inevitabile effetto di condizionare e dunque
fuorviare in maniera ingannevole la libera de-
terminazione del cittadino/paziente, che con-
vinto di ottenere cure migliori a prezzi piu
convenienti, corre all’estero mettendo eventual-
mente a rischio la propria salute.

Inoltre, I'art 1, comma 536, della Legge 30 di-
cembre 2018, n. 145, dispone, che “In caso di
violazione delle disposizioni sulle comunicazioni
informative sanitarie di cui al comma 525, gli or-
dini professionali sanitari territoriali, anche su
segnalazione delle rispettive Federazioni, pro-
cedono in via disciplinare nei confronti dei pro-
fessionisti o delle societa iscritti e segnalano tali
violazioni all’Autorita per le garanzie nelle co-
municazioni ai fini dell’eventuale adozione dei
provvedimenti sanzionatori di competenza. Le
strutture sanitarie private di cura si dotano di un
direttore sanitario che comunica il proprio inca-
rico all’'ordine territoriale competente per il
luogo in cui ha sede la struttura. A tale ordine
territoriale compete I'esercizio del potere disci-
plinare nei confronti del direttore sanitario limi-
tatamente alle funzioni connesse all’incarico”.

In conclusione, alla luce delle su esposte osser-
vazioni, questa Commissione Albo Odontoiatri
nazionale rileva che, in ossequio ai principi
etico-deontologici dell’esercizio professionale,
la diffusione di un messaggio pubblicitario puo

La pagina dell’Odontoiatra

ritenersi non lesiva della dignita e del decoro
della professione e dunque corretta quando é
volta a favorire una scelta da parte del paziente
libera e consapevole di strutture, servizi e pro-
fessionisti, ad esclusiva garanzia della tutela
della salute individuale e della collettivita. La-
pubblicita sanitaria deve essere sempre “veri-
tiera, corretta e funzionale all'oggetto
dell’informazione, mai equivoca, ingannevole e
denigratoria”; sussiste, inoltre, il requisito della
veridicita solo nel momento in cui il contenuto
della stessa sia in ogni caso dimostrabile. Per-
tanto, al fine di una maggiore osservanza della
normativa sull’informazione sanitaria volta a
scongiurare i rischi che i pazienti, spinti da mes-
saggi spesso fuorvianti e scorretti, corrono nel
recarsi all’estero per sottoporsi a cure odonto-
iatriche, si auspica una maggiore sensibilizza-
zione in tal senso degli editori ritenuti insieme
ai direttori delle testate giornalistiche responsa-
bili dei contenuti dei messaggi pubblicitari.
Mancando in tale ambito un sistema sanziona-
torio a livello europeo che sia in grado di argi-
nare il fenomeno della pubblicita commerciale
non corretta, con riguardo in particolare alle so-
cieta pubblicitarie che veicolano tali messaggi
per il tramite di editori, non viene considerata
la delicatezza e I'importanza della materia og-
getto di divulgazione e quindi di condiziona-
mento per i pazienti, rischiando quindi di ledere
il “bene salute”: bene primario della professione
odontoiatrica. Cio detto, con 'obiettivo di tute-
lare la salute dei cittadini questa Commissione
Albo Odontoiatri nazionale valutera la possibi-
litadi segnalare all’Authority gli editori che dif-
fondono messaggi pubblicitari palesemente in
contrasto con le norme sull’informazione sani-
taria. Si chiede inoltre I'autorevole intervento
dei soggetti in indirizzo, ognuno per le sue com-
petenze, al fine di svolgere funzioni di regola-
mentazione e vigilanza nei settori delle
telecomunicazioni, dell’audiovisivo, dell’edito-
ria in merito alla fattispecie in esame.
Riguardo all’aspetto disciplinare nei confronti
del professionista, resta fermo che spettera alle
Commiissioni Albo Odontoiatri, nell’ambito della
loro competenza territoriale, decidere di inter-
venire direttamente nei confronti degli iscritti
agli Albi italiani, adottando misure e/o provve-
dimenti volti a contrastare o a prevenire il feno-
meno, dell’informazione ingannevole e/o non
veritiera, dopo aver valutato, caso per caso,
eventuali difformita che il messaggio pubblici-
tario a carattere commerciale potrebbe presen-
tare rispetto alla normativa di legge e a quella
insita nel Codice deontologico.

Roma, 6 ottobre 2022
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Oscar Provinciale - pott. Alfredo Muni di Tortona

“Oscar per la medicina nucleare”.

81’ dizione

PREMIO

‘ Oscar provinciale
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Alfredo Muni, sessant’anni, salentino di nascita, da oltre
trent’anni residente a Tortona laureato in medicina e
chirurgia all’Universita di Pavia e dal 2016 direttore della
struttura complessa di Medicina nucleare dell’Ospedale
civile di Alessandria. E una delle figure di spicco della me-
dicina nucleare italiana ed e conosciuto e stimato a livello
internazionale.

Ha sempre collegato I'attivita clinico-assistenziale con l'attivita
di ricerca (e autore di oltre 70 lavori scientifici). Tra l'altro, &
revisore delle riviste scientifiche: The Quarterly Journal of
Nuclear Medicine and Molecular Imaging e Journal of Bio-
medical Practitioners, nonché redattore delle pagine riservate
all'Associazione italiana di medicina nucleare (AIMN) della
rivista “ll Radiologo” della Rubrica 1 de “Il Notiziario”, rivista
on-line dellAIMN. Ha consolidati rapporti di collaborazione
con le istituzioni deputate alla tutela della salute, sia a
livello regionale (dal tavolo regionale sui criteri di obsolescenza
delle apparecchiature di medicina nucleare e sui criteri di
appropriatezza prescrittiva ed erogativa delle prestazioni di
medicina nucleare, alla partecipazione alla Cabina di regia
regionale sull’'Health technology assessment per la medicina
nucleare”), sia a livello nazionale (quale componente del
gruppo di lavoro “Revisione dei DRG critici” istituito nel
2021 presso il Consiglio superiore di sanita, componente
del gruppo di lavoro per I'inserimento da parte di AIFA del
radiofarmaco Fluoro colina (18F) e del radiofarmaco HDP o
MDP 99mTc nell’elenco dei medicinali erogabili a totale

carico del S.S.N. per le indicazioni studio PET degli iperpara-
tiroidismi e studio scintigrafico dell'amiloidosi cardiaca).
Componente del Consiglio direttivo della Associazione
italiana di medicina nucleare dal 2019 ad oggi, ha la delega
al coordinamento nazionale dei delegati regionali della
societa scientifica, di cui & stato responsabile regionale per
il Piemonte dal 2017 al 2019.

Principal Investigator e co-investigator di importanti trial
clinici di radiofarmaci in campo oncologico e oncoemato-
logico, nonché per il Protocollo di Ricerca TELE-MED
“Impatto Clinico ed Organizzativo della Tele-refertazione
PET/TC in Medicina Nucleare”, per I'anno 2022. In sintesi,
Andrea Muni ha saputo inserire la medicina nucleare di
Alessandria all'interno della rete nazionale della disciplina,
attraverso una stretta e operativa (e documentabile) attivita
di ricerca traslazionale, cioe capace di trasferire in campo
clinico-assistenziale i propri frutti.

Parallelamente, il direttore Muni ha reso la struttura complessa
di medicina nucleare un’unita operativa coesa, un team
davvero motivato e in tensione innovativa, che costituisce
un modello positivo all'interno dell’azienda ospedaliera.
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Al Collega i migliori applausi dell’Ordine

riconoscimento dell'opera prestata.

Nell’anno 2009 “Alessandria Medica” decideva di dare spazio e voce alle attivita “speciali” che molti colleghi svolgono
nella professione quotidiana. Lattivita del medico e fatta di produzione scientifica ed € anche fonte di appoggio
umano, comprensione, quando chi si rivolge a noi per un problema di salute si sente perduto e disperato. E' anche
supporto sociale quando nel lavoro quotidiano si prodiga per dare una mano alla gente, scegliendo ad esempio un
farmaco meno costoso ma altrettanto efficace o studiando nuove cure o aggiornandosi continuamente per sapere
di piu o faticando nelle sale operatorie per poter operare tutti quelli che ne hanno bisogno.

Quella del medico e cosi una professione unica, speciale, diversa dalle altre perche consente di vivere tutte queste
dimensioni integrate insieme, dando cosi gioia personale a chi la sa esercitare in modo completo, facendone cosi
davvero un arte umana ma allo stesso tempo “divina”. E guadagnandosi il rispetto sociale non per privilegio ma per
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Informazioni

Cordoglio a Novi per la morte della cardiologa Silvia Pica

Stimata professionista molto amata dai pazienti, madre
di due bambini piccoli, & scomparsa a soli 40 anni a Ge-
nova il 6 settembre 2022.

Grande dolore a Novi Ligure per la prematura scomparsa
della Dr.ssa Silvia Pica, a soli 40 anni, per una malattia che
non le ha lasciato scampo. Giocatrice della Novi Pallavolo,
dopo gli studi al liceo classico Doria, Silvia Pica aveva con-
seguito la laurea in Medicina e la specializzazione in Car-
diologia a Pavia. Per circa tre anni aveva lavorato
all'ospedale Santi Antonio e Biagio di Alessandria e dal
2017 si era trasferita al policlinico San Donato di Milano.

Una decina di anni fa aveva sposato Gabriele Crimi, an-
ch’egli medico, dal quale ha avuto due figli di 9 e 3 anni.
Tanti i messaggi di cordoglio per la scomparsa di una pro-
fessionista stimata sia dai colleghi (“una perdita enorme
per noi tutti, & stato bello conoscerla e un privilegio avere
tante occasioni in questi anni di interagire con lei”), sia dai
pazienti (“non siamo parenti, nemmeno amici, io e la mia
famiglia abbiamo incrociato la sua strada solo come pa-
zienti, e in tale occasione abbiamo potuto conoscerne la
grande umanita”).

Elio Defrani

L'Ordine di Alessandria partecipa con commozione al doloroso lutto che ha cosi duramente colpito
la Famiglia Crimi — Pica lasciando due bambini in tenera eta senza la mamma.

Al marito Dott. Gabriele Crimi, ai piccoli Alessandro di 9 anni ed Emma di 3 anni, ai nonni affranti

vada il nostro vivo cordoglio.

Graziella Reposi
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tampone negativo effettuato nelle 48h precedenti all’evento.

e La storia vera di un amore nuovo, creativo e testardo
: tra Lucia, madre affetta da Alzheimer, e il figlio

Un romanzo commovente che lascia spazio al sorriso.

Via Don G. Rizzante, 100

Per partecipare all’evento e necessaria la prenotazione scrivendo a

L’ACCESSO E CONSENTITO SOLO CON LE SEGUENTI MODALITA:
green pass con 3 dosi vaccinali oppure 2 dosi vaccinali/guarigione/esenzione accompagnati da
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E possibile presentare al’ENPAM tramite |'area riservata domanda per
'indennita una tantum in favore dei professionisti

E possibile presentare domanda per chiedere il bonus
antinflazione da 200 euro. | medici e gli odontoiatri pos-
sono chiederlo compilando apposito modulo presente
nell’area riservata del sito Enpam. Il requisito principale
€ non aver superato, nell'anno d’imposta 2021, il red-
dito complessivo di 35mila euro. Chi ha avuto un reddito
pil basso (fino a 20mila euro) potra avere una somma
aggiuntiva.

Ci sono pero delle eccezioni.

DIPENDENTI E SPECIALIZZANDI

Il professionista che sta contribuendo contemporanea-
mente all’Enpam e all’Inps deve obbligatoriamente fare
domanda sul sito dell’Inps. | medici specializzandi, dun-
que, devono rivolgersi all’istituto pubblico per verificare
di avere i requisiti.

Un caso particolare sono i medici che si sono iscritti a
un corso di specializzazione dopo il 18 maggio 2022:
poiché alla data di entrata in vigore del decreto Aiuti
quindi il 18 maggio scorso. Gli stessi risultano ancora
iscritti alla Gestione Separata Inps, possono presentare
domanda all’Enpam.

Graziella Reposi

| medici che ne hanno diritto, invece, dovrebbero
aver gia avuto I'erogazione del bonus in busta paga.

PENSIONATI

Anche i pensionati non devono fare domanda poiché
hanno gia ricevuto il bonus in automatico sulla pen-
sione.

ULTERIORI 150 EURO

Nell’area riservata del sito Enpam & gia stato anche pre-
parato per conoscere il reddito onde verificare se lo
stesso € al di sotto dei 20.000 euro onde ottenere la
maggiorazione (adattato per poter dichiarare se si ha
diritto all’'ulteriore bonus di 150 euro previsto dal de-
creto Aiuti ter). Pertanto chi ha un reddito inferiore a
20mila euro potra avere sia il bonus da 200 euro sia
quello da 150.

SCADENZA DOMANDE

Le domande verranno accettate fino al 30 novembre, in
ordine cronologico di presentazione.
E da aggiungere che queste cifre sono esentasse.

CHIUSURA UFFICI

Si comunica agli iscritti che gli uffici dell’Ordine rimarranno chiusi
LUNEDI 31 OTTOBRE e GIOVEDI 10 NOVEMBRE 2022

A.A.A. CERCASI MEDICI

Si informa che la nostra Azienda sta ricercando
con urgenza personale medico interessato a una
collaborazione per il profilo di medico di guar-
dia per le strutture Centro Paolo VI Onlus di Ca-
salnoceto (AL) di Villa Meardi, sita in Retorbido
(PV) per lo svolgimento di turni di guardia me-
dica notturna (notti passive).

RICORDIAMO

DOTT.SSA SILVIA PICA

di anni 40, specialista in cardiologia,
deceduta il 6 settembre 2022 a Genova.
Rinnoviamo alla famiglia in lutto

le piu sentite ed affettuose condoglianze.

Preghiamo di diffondere i contenuti della pre-
sente.

A disposizione per eventuali chiarimenti, in attesa
di gentile riscontro porgiamo cordiali saluti.

Dott. Matteo Coggiola

Responsabile Amministrazione del Personale Dio-
cesi di Tortona Centro "Paolo VI"

Tel. 0131/808152 Fax. 0131/808102 - E-mail: m.cog-
giola@centropaolovi.it - Web: www.centropaolovi.it

RICORDIAMO

DOTT. DARIO BOTTAZZI

di anni 91, gia Primario del Servizio di Anestesia e Rianimazione

dell’Ospedale di Casale Monferrato,

deceduto il 09 settembre 2022 a Conzano (AL).
Rinnoviamo alla Famiglia in lutto

le pit sentite ed affettuose condoglianze.

ALBI PROFESSIONALI

MEDICI CHIRURGHI
Iscritti al 30.09.2022

N. 2025 o
Duplici iscritti: N. 178

ODONTOIATRI
Iscritti al 30.09.2022
N. 388
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Calendario appuntamenti culturali

Dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 21 e il sabato dalle 9
Wall Street English - Alessandria (Via San Giacomo della Vittoria, 64)

gi:ig:gg%% Chi fosse piu comodo puo optare per il corso totalmente online.
2) Corso di Inglese SAY YES TO WALL STREET ENGLISH
Corso accreditato con 27 crediti ECM per un livello fino ad un massimo di 50 crediti
ECM per 2 livelli
09,00 - 19,00 / 08,30 - 14,00
13-10-2022 Ospedale SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo - Alessandria (Via Venezia, 16)
14-10-2022 9° CORSO SICMIG - CORSO TEORICO PRATICO DI ISTEROSCOPIA DIAGNOSTICA E
(9) OPERATIVA 2022
Corso accreditato con 15,9 crediti ECM
19,30- 22,00
18-10-2022 Hotel Ai Mulini - San Michele-Alessandria (Via Casale, 44)
(3) PROGETTO NETWORK
Corso accreditato con 3 crediti ECM
16,00
(2‘?)'10'2022 RSA Orchidea Alessandria (Via Don G. Rizzante, 100)
PRESENTAZIONE DEL LIBRO “lI CURA CARI” di Marco Annicchiarico
08,30 - 16,20
22-10-2022 Sala Convegni Fondazione CR di Tortona (Via Emilia, 168)
(1) In caso di impossibilita di svolgimento dell’evento in forma residenziale, potra essere
seguito tramite il sito www.allconn.it
CONVEGNO DI AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO. IL PAZIENTE COMPLESSO IN MEDI-
POSTICIPATO  CINA INTERNA FRA OSPEDALE E TERRITORIO
Corso accreditato con 7 crediti ECM
08,30-12,45
(233'10'2022 Sala Hospice - Alessandria (Via Burgonzio, 2)
LAPPROCCIO ALLE CEFALEE IN MEDICINA GENERALE
Corso accreditato con 4 crediti ECM
19-11-2022 08,30-12,45
(3) UP DATE IN REUMATOLOGIA
Convegno di aggiornamento scientifico organizzato dalla Divisione di Medicina Interna e Pronto soccorso
dell’Ospedale Santi Antonio e Margherita di Tortona con il patrocinio della Citta di Tortona, dell’Ordine dei
(1) Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria, dell’ASL AL, della Societa Medico Chirur-
gica Tortonese, della FADOI-Societa Scientifica di Medicina Interna, della Societa Italiana per lo studio del-
I'Aterosclerosi, della Fondazione Cassa di Risparmio di Tortona.
Corso di Inglese per i Medici e gli Odontoiatri iscritti all'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della provincia
(2) di Alessandria organizzato dall’Ordine di Alessandria con la collaborazione di Wall Street English. Il costo
del corso varia da un importo di € 450 a € 800. Verranno conteggiati 27 crediti per un livello (= € 450); fino
a un massimo di 50 crediti per I'acquisto di 2 livelli (= € 800).
(3) Corsi di aggiornamento organizzati dalle sezioni FIMMG e SIMG di Alessandria.
(4) Presentazione del libro “I Cura Cari” di Marco Annicchiarico organizzato dalla RSA Orchidea di Alessandria.
Corso teorico pratico organizzato dalla SC di Ginecologia ed Ostetricia dell’Azienda Ospedaliera SS. Antonio
(9) e Biagio e C. Arrigo di Alessandria, in collaborazione con la SICMIG-Scuola Italiana di Chirurgia Mini Invasiva

Ginecologica con il patrocinio dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Alessandria.

Si pregano gli interessati di segnalare con tempestivita le date di ogni incontro.
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